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မာတိကာ           စာမျက်ှာ 
စကားချးီ            ၁ 
မတစိ်ဿဲရှǹကျးရာွǹကျးရွာသဘာဝအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပုံ၊ǹလရှီးမိ                   ၂ 
ရာသီခင်ွȁပȁပကဒိန်                                                                ၃ 
ဥစဓနအဆင့်သတ်မတ်ှȁခင်း                                                                              ၄ 
အပိုင်း(က)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်အစီအစ ်                              ၅ 
၁။နိဒါန်း                                                                                                          ၅ 
     (က) ရည်ရွယ်ချက်                                                           ၅ 
၂။ǹကျးရွာ၏ပထဝဝီင်အǹနအထားှင့်သဘားအရင်းအȁမစ်များ     ၅ 
     (က) တည်ǹနရာ၊ရာသီဥတုှင့်ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား                        ၅ 
     (ခ) သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ                                                                            ၅ 
၃။ǹကျးရွာ၏လူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန       ၅ 
     (က) လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ                               ၅ 
     (ခ) စီးပွားǹရးအȁခအǹနဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ                       ၅ 
     (ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ                                 ၆ 
     (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အဟာရ                                                    ၆ 
     (င)  ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မများ                                             ၆ 
     (စ)  ကျား-မဆုိင်ရာဆက်ွယ်မ                                               ၆ 
၄။ကအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန        ၆ 
      (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်                                                            ၆ 
      (ခ) သးီံှ၊သား၊ငါးထုတ်လုပǹ်ရးက                                                            ၆ 
      (ဂ) စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ   ၆ 
      (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ                   ၆ 
      (င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မ                            ၆ 
      (စ) ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရး၊ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး                    ၇ 
      (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ           ၇ 
      (ဇ)  ǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမီမ လမ်းတံတား ၊ လပ်စစ်စွမ်းအား ၊    
  သတင်း ှင့်ဆက်သွယ်ǹရး         ၇ 
      (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး        ၇ 
၅။ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ   ၇ 
       (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးတုိးတက်မကုိအဟန့်အတားများှင့်ǹကျာ်လားရမည့်စိနǹ်ခမများ ၇ 
       (ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ         ၇ 
၆။ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ         ၇ 
       (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်         ၇ 



       (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ        ၇ 
၇။ဦးစားǹပးစီမံချက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချန်ိကာလ    ၈ 
        (က) ဦးစားǹပးစီမခံျက်များ         ၈ 
        (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိက်ာလ       ၈ 
၈။ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင် ့   
 ၈ 
အစီအစ်များ 
         (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖဲွဝင်များစာရင်း       ၁၄ 
         (ခ)   ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက ်        ၁၅ 
ǹနာင်ဆက်တွဲ   (၁)    စီမံကန်ိးဇယားများ             ၁၆-၂၁ 
(၁)ǹကျးရွာလူမစီးပာွးǹရးအǹȁခအǹန          
ဇယား(၁)    လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ      
ဇယား(၂)    လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား     
ဇယား(၃)    လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊ မအလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား  
ဇယား(၄)    ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ       
ဇယား(၅) ဓာတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ      
ဇယား(၆)   ဥစာဓနအǹȁခအǹန         
ဇယား(၇)    ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစ်ǹန့လင်အနည်းဆုံးှစ်ှပ်စာစားိုင်သည့် 
အိမ်ǹထာင်စုများဇယား(၈)   
 ကူညီǹစာင့်ǹလာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန ဇယား(၉)   
 ǹကျးရွာထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹန      
ဇယား(၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရုိင်သည့်သူများ        ၂၂-၄၀ 
(၂)ǹကျးရာွ၏လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန        
ဇယား(၁၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ      
ဇယား(၁၂) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ    
ဇယား(၁၃) ǹကျးရာွ၏စိုက်မျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စု   
ဇယား(၁၄) ǹကျးရာွ၏ǹရရင်းȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ      
ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း        
ဇယား(၁၆) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရယိာများပိုင်ဆုိင်မ     
ဇယား(၁၇) သီးှံထုတ်လုပ်မတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်လမ်းများ     
ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ     
ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန     
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးကထုတ်လုပမ်တိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်လမ်း    
ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတုိးတက်ǹစရန်အတွက်ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 



ဇယား(၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းလုပ်ငန်းများ    
ဇယား(၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပင်န်းများအတွက ်   
  အခွင့်လမ်း၊ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ       
ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချန်ိကာလ     
ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသာွးလာရȁခင်း၏အဓကိအǹကာငး်ရင်း     
ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှȁပန်ပိုǹင ွ      
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မ၊ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအǹȁခအǹန    
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လမှ်းမီမှင့်        
ဇယား(၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ  

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း         
ဇယား  (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း     
ဇယား(၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ     
ဇယား(၃၃) ပညားǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ       
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ         
ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကယ်ွǹဆးထုိးံှမ     
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ      
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ         
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား         
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာကိစရပ်ဆုိင်ရာ        
ဇယား(၄၀) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန       
ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန       
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး        
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ        
ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန         
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန      
ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန      
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ   
ဇယား(၄၈) မခငး်ȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန        

 
 



စကားချးီ 
 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည်၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု၊ဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခု၊ ဘာ 
ǹရးှစ်အထ(ိ၅)ှစ်ကာအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည်ဟုသိရှိရပါသည်။ 
စီမံကိန်းȁဖစ်ǹȁမာက ် ǹရးအတွက် လိုအပ်သည့်နည်းပညာပံ့ပိုးǹပးǹသာ 
သမဝါယမှင့်ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအား 
အထူးǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အုပ်စုအုပ်ချပ် ǹရးမှး၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ ဆယ်အိမ်မှးှင့် 
သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများအား အǹရးကီးǹသာ အချက်အလက်ှင့် 
နည်းပညာများတက်တက်ကကပံ့ပိုးကူည ီǹပးǹသာǹကာင် ့အထူးǹကျးဇူးတင် ရှိပါသည်။ 
 က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရာတွင ် ကိန်းဂဏန်း 
များ၊နည်းပညာများ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများတွင်ကမ်းကျင်မအားနည်းȁခင်းǹကာင့် စီမကိံန်း 
ǹရးဆဲွရာတွင်နည်းစနစ်မကျȁခင်းအခက်အခဲများစွာǧကံǹတွǹနရပါသည်။ ဤစီမံချက်ǹရးဆွဲȁခင်း 
ǹကာင် ့ နည်းပညာှင့်သတင်းအချက်အလက်များအǹရးပါǹကာင်း သိရိှရပါသည်။ အုပ်စုအုပ်ချပ ်
ǹရးမှးံုးမှလည်း အချက်အလက်များရယူပးီထပ်မလုိံအပ်ǹသာနည်းပညာပံ့ပိုးမများကို မိနယ် 
အတွင်းရှိ သက်ဆုိင်ရာဌာနများထံမှ ရယူရန်လိုအပ်ǹကာင်း သိရိှလာရပါသည်။ 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းစီမံချက်ǹရးဆဲွရာတွင်ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မှင့် လုပ်ငန်းမူǹဘာင်အတွငး် ȁပȁပင် 
ǹȁပာင်းလဲပီး ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ရန်အတွက ် ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှး ǹကျးလက ်
ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနတိုမ ှဆက်လက်ကူညီပံ့ပိုးိုင်မည ် ǹမာ်လင့်မိပါသည်။ ǹနာငလ်ာ 
မည့်ှစ်များတွင ် ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာအားထုတ်မအǹȁခအǹနများကုိ ဆန်းစစ်သုံးသပ်အကဲခတ်ပီးပံ့ပိုး 
ကူညီမများ ဆက်လက်ရရှိမည်ဟုယုံကည်ပါသည်။ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 



 

 

 
 
 
 



 
ဥစာဓနအဆင့် သတ်မတ်ှȁခင်း  
ǹလရှီးမိနယ်၊ မတ်စိဿဲရှǹကျးရွာ 

အǹကာင်းအရာ 
အဆင်ǹȁပǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလယ်လတ်ရှိ 
ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 

ဆင်းရဲǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

အလွန်ဆင်းရ ဲ
ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စ ု

ǹȁမယာပိုင်ဆုိင်မ ၄ဧက ၂ဧက ၃ဧက ၄ 

အိမ်အǹȁခအǹန 
သစ်သားခင်း၊ 
သစ်သားကာ၊ 

သွပ်မုိး 

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သက်ကယ် 

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးကာ၊ 

သက်ကယ် 

ဝါးခင်း၊ 
ဝါးကာ၊ 

သက်ကယမုိ်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့်ဆိုင်ǹသာ  
ပိုင်ဆိုင်မ 

- - - - 

အဓိကစီးပွားǹရးလုပ်ငန်း ǹတာင်သ ူ ǹတာင်သ ူ ကျပန်းအလပ်ု ကျပန်းအလုပ်

လုပ်ငန်းသုံးကိရိယာပိုင်ဆိုင်မ ခိုင်းကဲ၊ွား ခိုင်းက ဲ ွား မပုိင် 

အိမ်ǹထာင်စု ၂ ၅ ၆ ၁ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



အပိုင်း(က) 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးမဟာဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ ်

၁။ နိဒါန်း 
(က)  ရည်ရွယ်ချက ်
 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းသည ် အစုိးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်းȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်င ံ
ǹတာ်အတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခ့ဲပးီǹသာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကံများကုိ ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး 
ǹကျးရာွ အǹȁခȁပဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများǹရးဆွဲအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အစီအစ်ȁဖစ်ǹကာင်း 
သိရှိရပါသည်။ 
 ကု်ပ်တုိသည် ဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးအစီအစ ် ǹရးဆဲွရာတွင်ယခင်က အǹတွအǧက ံ
မရှိခဲ့ǹသာ်လည်း တာဝန်ယူပူးǹပါင်းပီး တက်ကစွာပါဝင်ǹရးဆဲွခဲ့ပါသည်။ ဤဖွံဖိးǹရးအစ ီ
အစ်ǹရးဆဲွရာတွင ် ကိန်းဂဏန်းသတင်းအချက်အလက်များကို အုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံးှင့် ဌာန 
ဆိုင်ရာများထံမှလိုအပǹ်သာစာရင်းဇယားများရယူခဲ့ပီး စီမံကိန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ိုင် ရန်ှင့် 
နည်းပညာများသတင်းအချက်အလက်များ ရရှိရန်အǹရးကီး ǹကာင်း သတိȁပမိပါသည်။ 
 ဤဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းကုိ ǹဆာင်ရက်ွȁခင်းအားȁဖင့် လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင့်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခ 
အǹနများ၊ ǧကံǹတွǹနǹသာȁပဿနာများှင့် ထိုȁပဿနာများȁဖစ်ရသည့်အရင်းခံအချက်များ ကိုသိရှိ 
လာရပီး ဖွံဖိးǹရးကို အǹှာင့်အယှက်အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစသည့် ကိစများမȁဖစ်ǹအာင ် ကိတင် 
ǹဆာင်ရွက်ရန် အǹရးကီးပံုကုိလည်း သတိȁပမိပါသည်။  
 ဤစီမံချက်ǹရးဆဲွȁခင်းအားȁဖင့် ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက်ȁဖစ်ǹသာ အစိုးရဌာနများ၊အစုိးရမဟုတ ်
ǹသာအဖွဲအစည်း၊ အရပ်ဖက်လူမǹရးအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိကက၊ စာǹပညာရှင်များ၏ 
အာုံစိုက်မကိုရရှိǹစပီး မိမိတိုǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးှင့် ပတ်သက်သည့်ကိစရပ်မှန်သမတိုကို ဤစီမံ 
ချက်မှတ်တမ်းတွင်ǹလ့လာသိရှိိုင်ǹစ ရန်ရည်ရွယ်ပါသည်။ 
၂။ ǹကျးရွာ၏ပထဝီအǹနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 
 (က) တည်ǹနရာ၊ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား  
 ကန်ပ်ǹကျးရွာသည်ǹလရှီးမိှင့် (၇)မိုင်ခန့်အကွာတွင် တည်ရှိပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ǹရးမှာ ǹȁမသားလမ်း ȁဖင့်ǹွရာသီှင့်ǹဆာင်းရာသီများတွင်ကားများ၊ မုိးရာသီတွင်ဆုိင်ကယ်များ 
ȁဖင့်သွားလာိုင်ပါသည်။ က်ုပ်ǹကျးရွာသည်ပင်လယ်ǹရမျက်ှာȁပင(်၂၀၀၀)ǹကျာ်ခန့်တွင ် တည်ရိှ 
ပီး၊ပူǹွးစွတ်စိုǹသာရာသီဥတုရှိပါသည်။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထားမာှ 
ǹတာင်ကုန်းများှင့်  ǹȁမȁပန့်များǹရာစပ် ǹနသည့်အǹနအထားတွင်တည်ရှိပါသည်။ 
 (ခ)  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 



 က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည ် ǹတာǹတာင်ǹရǹȁမထူထပ်ပီးသစ်အများအȁပားရိှပါသည်။ထင်းရှး၊ 
ပိǹတာက်၊ǹရတမာစသည့်သစ်များထွက်ရိှပီး အိမ်ǹဆာက်ရာတွင ်အသုးံȁပုိင်ပါသည်။ ရွာအနီးရှိ  

 
၅ 

ǹချာင်းမှသဲ၊ǹကျာက်စရစ ်များကိုရရှိိုင်ပါသည်။ǹတာထွက်ပစည်း၊  ǹဆးဖက်ဝင်သစ်ဥသစ်ဖုများ 
ကိုလည်းအနည်းငယ်ရရှိိုင်ပါသည်။ 
၃။ ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 
 (က) လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၁၄)စ ု ှင့်ကျား(၃၈)ဦး၊ မ(၃၅)ဦးȁဖင့် လူဦးǹရ 
ǹပါင်း(၇၃)ဦး ǹနထိုင်ကသည်။ကိုကာ့မျိးွယ်စုများသာ ǹနထိုင်ကပီး အလုပ်လုပ်ကိုင်ǹသာ 
အရွယ်လူဦးǹရǹပါင်း(၄၂.၅%) ခန့်သာရှိသည်။ 
(ခ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန ဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ 

အဓိကဝင်ǹငွရလုပင်န်းသည် စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမးွȁမǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်ပီး  သီးံှှင့် သားငါး 
ထွက်ကုန်များကိုǹကျးရွာတွငး်(သို)ǹလရီှးမိသုိ သွားǹရာက်ǹရာင်းချလျက်ရှိပါသည်။ သစ်များကိ ု
တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ထုတ်လုပ်ǹရာင်းချȁခင်းများလည်းရှိပါသည်။ အိမǹ်ထာင်စုအားလံုး၏(၇%)သည် 
ǹȁမမဲ့ယာမဲ့များȁဖစ်ကပီး လက်လုပ်လက်စားလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ကကာဆင်းရဲှင့် အလွန်ဆင်းရဲ 
အိမ်ǹထာင်စုအဆင့်များȁဖစ်ကပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စုအားလုံး၏(၁၄%)သည်ချမ်းသာသည့်အဆင့် 
ȁဖစ်ကပီး(၇၉%)သည် အလယ်အလတ်အဆင့်ရိှကပါသည်။ ချမ်းသာသည့်အဆင့်ရှိသည့် အိမ ်
ǹထာင်စုများတွင်အိမ်ǹမွးတိရိစာန်များ၊ လယ်ယာှင့်ငါးǹမွးȁမǹရးကန်များပိုင်ဆိုင်ǹသာ်လည်း 
အလွန်ဆင်းရဲသည့်အိမ်ǹထာင်စုများတွင်ပိုင်ဆိုင်မမရှိသǹလာက်နည်းပါးကပါသည်။ 
 

(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 
 က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စုများသည့် စားဝတ်ǹနǹရးအတွက်သာအဓိက 
ဦးစားǹပး၍ အလုပ်လုပ်ကိုင်ǹနရသည့်အတွက ် ကျန်းမာǹရးှင့်ပညာǹရးကများတွင ် ထိခုိက် 
မများǧကံǹတွကရပါသည်။ 
  
(ဃ) ကျန်းမာǹရးငှ်အ့ာဟာရ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင ် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးǹဆးခန်းမရှိသည့်အတွက ် ကျန်းမာǹရးှင့် 
ပတသ်က်၍ǹဆးကုသမခံယူရန်လုိအပ်ပါက ǹလရှီးမိȁပည်သူǹဆးုံကီးသို သွားǹရာက်ကရပါ 
သည်။ ကǹလးသူငယ်များမှာ အာဟာရချိတ့ဲမမရှိဘဲကျန်းမာǹရးǹကာငး်မန်ွကသည်။ 



(င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မ 
 ကန်ပ်တိုǹကျးရွာတွင်မူလတန်းǹကျာင်း(ခွဲ)အဆင့်သာရှိǹသာǹကာင့်အလယ်တန်း၊ 
အထက်တန်း ပညာသင်ယူမည့် ǹကျာင်းသ/ူသားများမှာ ǹလရှီးမိသိုသွားǹရာက ်
ပညာသင်ယူရပါသည်။အသက်ǹမးွဝမ်း 
ǹကျာင်းလုပ်ငန်းများသင်ယူရန်အခင့်ွအလမ်းနည်းပါးပးီလုပ်ငန်းကမ်းကျင်မအားနည်းကပါသည်။
အများစုမှာ မိိုးဖလာလယ်ယာလုပ်ငန်းကိုသာလုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 

၆ 
(စ) ကျား၊ မ ဆုိင်ရာဆကွ်ယ်မ 
 ကျား၊မǹရးရာကိစှင့်ပတ်သက်၍ အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲများဖွဲစည်းထားမǹကာင့် 
လမူဆကဆံ်ǹရးအဆင်ǹȁပပးီ ǹနထိုင်မစနစ်တကျရှိသည်။ အဖွဲအစည်းတိုင်းတွင်အမျိးသမီး 
များပါဝင်ǹနǹသာ်လည်းအုပ်ချပ်မǹနရာတွင ်အမျိးသမီးများပါဝင်မအားနည်းပါသည်။ 
 

၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန 

 (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်
 ဘာသာǹရးဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ အမျိးသမီးအဖွဲ၊လူငယ်အဖွဲအစည်းများ၊ မျိးွယ်စု 
အဖွဲအစည်း များရှိကǹသာ်လည်းတစ်ဖွဲှင့်တစဖ်ွဲချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက်မအားနည်းȁခင်း၊ 
အယူအဆ မတူညီȁခင်း စသည်တုိ ǹကာင့် 
စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်ǹကာင်းများမရရိှိုင်ပဲဖွံဖိးမအားနည်းပါသည်။ 
 (ခ) သီးှံ၊ သား၊ ငါးထုတ်လုပ်ǹရးက 
 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်ဆန်စပါးကိုအဓကိထားစိုက်ပျိးကပီး ငုတ်၊ǹȁပာင်းဖူး၊ဖံု၊ သခွားစ 
သည့် သီးှံများကုိလည်းစိုက်ပျိးကပါသည်။ ǹမွးȁမǹရးကတွင်ကက်၊ဝက်၊ကဲ၊ွားှင့် 
ွားǹနာက်များကိုတစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမကသည်။ငါးကန်များကိုစီးပာွးȁဖစ ် လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 
သီးှံ၊သား၊ငါးများကို ǹလရှီးမိသိုသွားǹရာက် ǹရာင်းချ ကပါသည်။ 
 

 (ဂ) စုိက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမးွဝမ်းǹကျာင်းများ 
 ကန်ပ်တိုǹကျးရွာတွင ် သစ်ထုတ်လုပ်ǹရးလုပ်ငန်းကိုတစ်ပုိင်တစ်ိုင်လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 
အချိǹသာသူများသည်ǹလရှီးမိသိုသွားǹရာက်၍ လက်သမား၊ပန်းရံစသည့် လုပ်ငန်းများလည်း 
လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ ရွာနံǹဘးရှိǹချာင်းမှ၊သဲှင့် ǹကျာက်စရစ်များကိုစုǹဆာင်း၍ǹရာင်းချသည့် 
အလုပ်ကိုလုပ်ကုိင်ကသူများလည်းရှိကပါသည်။ 
(ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 



 ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမစနစ်ကို ယခင်ဘိုးဘွား 
လက်ထက်မှစ၍ မျိးွယ်စု၏ကျင့်ထုံးများȁဖင့်စီမံခန့်ခွဲလျက်ရှိပါသည်။ သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ ကုိ 
ȁပန်းတီးမမȁဖစ်ပွားǹအာင ်စည်းကမ်းများထတ်ု၍ ထိန်းသမ်ိးထားကပါသည်။ 
(င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

 ရွာသူရွာသားများသည်ǹငွǹချးယူȁခင်းှင့်ပတ်သက်၍ဘဏ်ှင့် ȁပင်ပǹချးǹငǹွချးယူȁခင်းမရှိပ ဲ
မျိးွယ်စုရန်ပုံǹငွတည်ǹထာင်ထားǹသာ အဖွဲအစည်းများထံမှအရစ်ကျǹချးယူ၍ ပညာǹရး၊ 
ကျန်းမာǹရးှင့် စားနပ်ရိကာ အတွက်အသုံးȁပကပါသည်။ 
 

(စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
 ပညာǹရးှင့်ပတ်သက်၍ မူလတန်းǹကျာင်းသာရှိပီးအလယ်တန်း၊ အထက်တန်းအဆင့် 
များကိ ု ǹလရှီးမိတွင်သွားǹရာက်သင်ယူရǹသာǹကာင့် ǹကျာင်းတက်ိုင်သည့် ကǹလးဦးǹရမာှ 
အနည်းအကျ်းသာရှိǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ကျန်းမာǹရးှင့် ပတ်သက၍် ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး  

၇ 
ဌာနမရှိသည့်အတွက ် ǹလရှီးမိသိုǹဆးကုသမခံယူရန်သွားǹရာက်ရာတွင ် တည်းခုိǹနထုိင်ရန်ှင့် 
ǹငွǹကးအခက်အခမဲျားǧကံǹတွရပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စုတုိင်းယင်လုံအိမသ်ာအသံုးȁပကပီး 
အမက်များကုိ စနစ်တကျစွန့်ပစ်သည့်အǹလ့အထမရှိသည့်အတွက ် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းမ 
အားနည်းပါသည်။ 
(ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 
 လူငယ်များသည်အရွယ်လိုက်ပွဲǹတာ်များ ကျင်းပǹလ့ရှိကပီးပွင့်လင်းရာသီတွင်ǹပျာ်ပွဲစား 
ထွက်ȁခင်းှင့်လူမǹရးလုပင်န်းများတွင်လည်းတက်တက်ကကပါဝင်မရှိသည်။ ယ်ǹကျးမှင့် 
ပတ်သက်၍ှစ်စ်ǹကာက်သစ်စားပွဲကျင်းပȁခင်း၊ ိုးရာအားကစားပိင်ပွဲ၊ သီချင်းပိင်ပွဲ၊ ိုးရာအက 
ပိင်ပွဲများȁပလုပ်ပီးယ်ǹကျးမများမပ ǹပျာက်ǹအာင်ထိန်းသိမ်း လျက်ရှိကပါသည်။  
(ဇ)   အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမီမလမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် 

ဆက်သွယ်ǹရး 
 ကန်ပ်တိုǹကျးရွာသည်ǹလရှီးမိ၏အနီးတွင ် တည်ရှိပီးလမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အသင့် 
အတင့်ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စုတုိင်းတစ်အိမ်သုံးဆိုလာများȁဖင့် အသုံးȁပကပါသည်။ 
မိှင့်နီးသည့်အတွက်သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹနǹကာင်းမွန်ပီး အိမ်ǹထာင်စုအားလံုး 
နီးပါးဖုန်းများအသုံးȁပကပါသည်။ 
(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမငှ့်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 



 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်ရာဇဝတ်မခင်းȁဖစ်ပွားမနည်းပါးပါသည်။ǹကျးရာွအတွင်း တည်ငိမ် 
ǹအးချမ်းမရိှပါသည်။ အမအခင်းအǹသးအမွားသာȁဖစ်ǹပတတ်ပီး ǹကျးရွာအုပ်ချပǹ်ရးအဖဲွမ ှ
ǹȁဖရှင်းǹပးǹလ့ရှိပါသည်။ 
၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

(က) ǹကျးရွာဖံွဖိးမကုိ အဟန့်အတားများှင့်ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ 
ကန်ပ်တိုǹကျးရွာသည ် ǹတာǹတာင်ǹရǹȁမသဘာဝှင့်ရာသီဥတုအǹȁခအǹနǹကာင်းမွန်ပီး၊ လမး် 
ပန်း ဆက်သွယ်ǹရးအသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်သည့်ǹကျးရွာȁဖစ်ǹသာ်လည်း ǹကျးရာွငယ်ȁဖစ်ǹသာ် 
ǹကာင့်ဖွံဖိးǹရး လုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ရာတွင်လူအင်အားနည်းȁခင်း၊ ကǹလးငယ်များပညာ 
သင်ယူရန်အခွင့်အလမ်းနည်းȁခင်းǹကာင့်ပညာတတ်များနည်းပါးȁခင်း၊သား၊ငါး၊ သီးံှများအတွက် 
ǹစျးကွက်ရှိǹသာ်လည်း စနစ်တကျထုတ်လုပ်ိုင်ȁခင်းမရှိသည့်အတွက်အǹလအလွင့် များȁခင်းစသည့် 
အဟန့်အတားများရှိǹနပီးထိုအရာများကုိǹကျာ်လားိုင်ရန်လိုအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 
(ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိလယ်ယာǹȁမများမှာǹȁမဆီသဇာအသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ပီး စပါးထွက် 
န်းǹကာင်းမွန်ပါသည်။ သီးှံှင့်သားငါးများကိုဝမ်းစာဖူလုံရန်သာမက ǹရာင်းချိုင်သည့်အထိ 
စုိက်ပျိးရနǹ်ȁမǹနရာǹကာင်း များရှိǹသာ်လည်းအဖျက်ပိုးကျȁခင်း၊ မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များ ဝယ်ယူ 
အသုံးမȁပိုင်ȁခင်း၊ နည်းစနစမ်ှန်ကန်စွာ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်နည်းပညာများ လုိအပ်ǹနȁခငး်စသည့် 

၈ 
အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမများ ǧကံǹတွ ǹနရပါသည်။ 
၆။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့်ဗျဟာ 

(က) ဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင် 
ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနှင့်တိုင်ပင်ညိင်းပီးလာမည့်(၅)ှစတ်ာကာ 
အတွက်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပင်န်းများကို ǹအာက်ပါအတုိင်း သတ်မှတ်ထားပါသည်။  
(၁) က်ုပ်တိုသည်စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးနည်းစနစ်များကို ǹခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက ်

ǹအာင်ǹဆာင ်ရွက်သွားပါမည်။ 
(၂) က်ုပ်တိုǹကျးရွာသူရွာသားများသည် ပညာǹရး ၊ကျန်းမာǹရး၊ ဘာသာǹရး၊ လူမǹရး 

စသည့်ကများတွင်ဖွံဖိးတိုးတက်ǹစရန်အတွက်သက်ဆုိင်ရာအသင်းအဖဲွများ၊အဖွဲ
အ့စည်းများအကူအညီကိုရယူပီးလက်တွဲǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(ခ) အǹကာငအ်ထည်ǹဖာန်ည်းပညာ 



ကု်ပ်တုိသည် အထက်တွင်ǹဖာ်ȁပထားǹသာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို  
ǹရာက်ရိှရန် ǹအာက်ပါအချက်များကိုအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မများကို ǹဆာင်ရွက ်
သွားကပါမည-် 
(၁) စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမးွȁမǹရးလုပ်ငန်းများကိုနည်းစနစ်တကျလုပ်ကိုငုိ်င်ရန် လုိအပ် 

သည့် အရင်း အီှးများရရိှǹအာင်အစုိးရဘဏ်(သုိမဟုတ်)အȁခားအဖဲွအစည်းများှင့် 
ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက ် ပါမည်။ရင်းီှးရန်ǹငွǹကးရရိှလာပါက စိုက်ပျိးǹရး၊ 
ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများတွင ် အသုံးȁပရန် စနစ်တကျခဲွǹဝပီး အǹကာင်အထည် 
ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 

၇။ ဦးစားǹပးစီမခံျက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချန်ိကာလ 
 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက ်

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
အ
ဖွဲ 
(၁) 

အ
ဖွဲ 
(၂) 

အ
ဖွဲ 
(၃) 

အ
ဖွဲ 
(၄) 

အ
ဖွဲ 
(၅)

အ 
ဖွဲ 
(၆) 

အ 
ဖွဲ 
(၇) 

စုစု
ǹပါငး် 
ရမှတ ်

အ
ဆင့်
 

၁။ ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင် ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၇၀ ၁
၂။ ကုန်ထုတ်လမး် ၁၀ ၅ ၁၀ ၅ ၁၀ ၇ ၁၀ ၅၇ ၂ 

၃။ ǹရǹပးǹရး ၈ ၅ ၇ ၁၀ ၅ ၅ ၈ ၄၈ ၃ 
၄။ ရွာတွင်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း ၁၀ ၉ ၅ ၁၀ ၅ ၁၀ ၆ ၅၅ ၄
၅။ မီးလငး်ǹရး ၁၀ ၅ ၁၀ ၁၀ ၅ ၆ ၄ ၅၀ ၅

 
 
 
 
၉ 

(ခ)အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချန်ိကာလ 

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
ဦးစား
ǹပး 

အဆင် ့
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁။ ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင် ၁    
၂။ ကုန်ထုတ်လမး် ၂     

၃။ ǹရǹပးǹရး ၃    
၄။ ရွာတွင်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း ၄   



၅။ မီးလငး်ǹရး ၅    

 
၈။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပင်န်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအမ်ျား 
 (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း 

စ
် 

အမည ် အဘအမည် 
မှတ်ပုံတင ်
အမှတ ်

အသက် တာဝန် ဖုန်းနပံါတ် 

၁။ ဦးစစǹ်ကျာ ် ဦးလှဝင်း 
၅/လရန(ုိင်) 
၀၀၅၀၃၃ 

၄၀ ဥကဌ ၀၉-၄၂၂၀၇၀၇၄၇ 

၂။ ဦးသန်းǹဆာင် ဦးသံဖုန်း 
၅/မမန(ိုင)် 
၀၈၇၆၅၆

၃၅ အတွင်းǹရးမှး ၀၉-၄၅၂၀၅၅၇၆၂ 

၃။ ဦးǹအာင်ထွနး် ဦးဆဲထား 
၅/လရန(ုိင်) 
၀၀၅၆၉၈ 

၃၂ ဘာǹရးမှး ၀၉-၈၉၁၇၁၀၂၅၄ 

၄။ ǹဒခင်လှရဲ ဦးǹမာင်ǹမာင် 
၅/လရန(ုိင်) 
၀၁၃၁၈၆ 

၂၃ စာရင်းကိုင် ၀၉-၄၅၅၄၃၇၁၅၉ 

၅။ ǹဒသီသီဝင်း ဦးǹမာင်လင်း 
၅/လရန(ုိင်) 
၀၁၂၇၆၃ 

၃၅ အဖဲွဝင် ၀၉-၄၅၁၅၃၇၅၉၀ 

၆။ ဦးဝငး်ထုိက် ဦးဆဲထား 
၅/လရန(ုိင်) 
၀၀၇၇၈၇

၄၂ ။ ၀၉-၄၀၀၉၇၁၃၈၇ 

၇။ ဦးကလထား ဦးချန်ǹပါ 
၅/လရန(ုိင်) 
၁၈၈၃၈၀ 

၄၃ ။ - 

 
 
 
 
 
 
 
 



၁၀ 
(ခ) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရး ကွင်းဆက ်
လူငယ်အဖွဲ 

 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း 
အǹȁခအǹနǹကာင်း

များ
အဟန့်အတားှင့်

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်း

လမ်း
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့်

လုပ်ငန်းများ
၁။ လူငယ်များအတူပူး 

ǹပါင်း၍လုပ်ငန်း 
ǹဆာင်ရွက်မအား 
နည်းȁခင်း 
 

- မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရး 
  အခက်အခဲများရှိȁခင်း 
  ǹကာင့်အဖွဲအစညး်အ 
  တွက်အချနိ်ǹပးမအား 
  နည်းȁခင်း       
 

- အဖွဲအစည်းများဖွဲ 
  စည်းထားရှိȁခင်း 
- လူငယ်များရှိȁခင်း 
 

- အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ 
  ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်မ 
  အသိပညာမရှိȁခင်း 
- အသင်းအဖွဲစိတ်ဓါတ် 
  မရှိȁခင်း 
 

- 
အဖွဲအစည်းတွင်စည်း 
  လုံညီတ်မရှိǹစရန်  
  ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း     
- အသင်းအဖွဲစိတ်ဓါတ်
  များȁဖစ်ǹပǹစရန ်
  တိုက်တွနး်ȁခင်း 
 

- အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ 
  ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
  သင်တန်းများပိုချȁခင်း 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

၁၁ 
ǹတာငသ်ူအဖွဲ 
 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း 
အǹȁခအǹနǹကာင်းမျာ

း 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရငှ်းမည့်နည်းလမ်း 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင် ့
လုပ်ငန်းများ 

၁။ 
စိုက်ပျိးǹရးနည်း     
ပညာအားနည်းȁခင်း   

- သင်ယူǹလ့လာိုင်သည့်  
  အခွင့်အလမ်းနည်းပါး     
  ȁခင်း 
 

- ǹȁမဆီသဇာǹကာင်းမွန ်
  ȁခင်း 

- နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ 
  စိုက်ပျိးိုင်ရနအ်တွက် 
  ǹလ့လာရန်အခက်အခဲ 
  ရှိȁခင်း 

- နည်းစနစ်များȁပသǹပးိုင် 
  မည့်သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
  ှင့်ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
 

- သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
  ငှ့်ချတိဆ်က်ǹဆာင်   
  ရွက်ရန် 
 

၂။ 
မျိးǹကာငး်မျိးသန့်  
မရရှိိုင်ȁခင်း 

- မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်း 
  သာအသုံးȁပ၍မျိးǹစ့ 
  များရယူသုံးစွဲȁခင်း 

- ဓာတ်ǹȁမသဇာအသုံးȁပ 
  မမရှိȁခင်း 

- မျိးǹကာင်းမျိးသန့်မှာ 
  ဝယ်ယူရန်ခက်ခဲȁခင်း 

-  မျိးǹကာငး်မျိးသန့်များȁဖန့်  
   ȁဖးǹပးိုင်မည့်အǹရာင်းဌာ 
  နများှင့်ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 
  ȁခင်း၊သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
  ှင့်ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

- မျိးǹကာင်းမျိးသန့်  
  များရရှိိုင်မည်ǹ့နရာ 
  ဌာနများှင့်ချတိဆ်က် 
  ǹဆာင်ရွက်ရန ်

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

၁၂ 
စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအဖွဲ 
 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

၁။ လုပ်ငန်းအǹကာင် 
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင် 
ရွက်ိုင်မမရှိȁခင်း 

- စားဝတǹ်နǹရးခက်ခဲȁခင်း 
- ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မများှင့် 
  အလှမ်းǹဝးȁခင်း 
- အရင်းအှီးမရှိȁခင်း 

- ǹရǹȁမသဘာဝှင်ǹ့တာ 
ǹတာင်ထူထပ်ȁခင်း၊သဘာဝ
အရင်းအȁမစ်များǹပါများ  
 ȁခင်း 
  

- အရင်းအှီးမရှိȁခင်း 
- ǹချးǹငွဝန်ǹဆာငမ်များှင့် 
  ချတိ်ဆက်မအားနည်းȁခင်း 
- လုပ်ငန်းကမ်းကျင်မအား 
  နည်းȁခင်း 

- အလုပ်အကိုင်အခငွ့် 
  အလမ်းများရှာǹဖွȁခင်း 
- အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
  သင်တနး်များတက် 
  ǹရာက်ȁခင်း 

- ǹငǹွချးသည့် 
  အဖွဲအစည်များှင့် 
  ချတိ်ဆက်ǹဆာင် 
  ရွက်ȁခင်း 

 
ရပမ်ရိပဖ်အဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင် ့
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

၁။ ဦးǹဆာင်မ 
အားနည်းȁခင်း 

- ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
  ǹဆာင်ရွက်ရာတွင်စီမ ံ
  မအားနည်းȁခငး် 
- ဦးǹဆာင်မအသိပညာ 
  မရှိȁခင်း 

- ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
  ǹဆာင်ရွက်ရာတွင်ȁပည် 
  သူများပူǹပါင်းပါ၀င ်
  လိုစိတ်ရှိȁခင်း    
 

- ပဂုိလစ်ွ၊ဲပါတစီွဲ၊အမျိးစွဲမ 
  ǹကာင့်လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက ်
  မခက်ခဲȁခင်း 
 

- ဦးǹဆာင်မငှ့်ပတ်သက်ပီး 
  ညိင်းစည်းǹဝးȁခင်း 
- အဖွဲအစည်းမှချမှတ်ထား 
  ǹသာစည်းကမ်းချက်များကို 
  လိုက်နာရန်တိုက်တွန်းȁခင်း 

- ဦးǹဆာင်မသင်တန်း 
  များတက်ǹရာက်ȁခင်း 
 



အမျိးသမးီအဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့်
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်
း 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

၁။ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်မ 
အားနည်းȁခင်း 
 

- မိသားစုစား၀တ်ǹနǹရး 
  တွင်အချနိ်ကုန်ȁခင်း 
- ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း 

- အမျိးသမးီအဖွဲများရှိȁခင်း 
- ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင် 
  ပါဝင်လိုစိတ်ရှိȁခင်း 

- 
အဖွဲအစည်းတွငမ်ိသားစု 
  အခက်ခဲǹကာင့်အချနိ်      
  ငှ့်တစ်ǹȁပးညီǹဆာင ်
  ရွက်ိုင်မမရှိȁခင်း 
- ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း 
 

- အဖွဲစည်းဆိုင်ရာလုပ်
  ငန်းများတွင်အမျိးသ 
  မီးများအားလက်တွဲ 
  ǹခǹဆာင်ȁခင်း 
 
 

- အမျိးသမးီစွမး်ǹဆာင်  
  ရည်ȁမင့်တင်ǹရးသင်   
  တန်းများဖွင့်လှစ် 
  ǹဆာင်ရွက်ǹပးȁခင်း 
 



၁၃ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ(၂) 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 
(၁) ǹကျးရွာလူမစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရှင့်လဦူးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
အသက်အပ်ုစု ကျား မ စုစုǹပါင်း 
၁ ှစ်ǹအာက် ုိစုိအရွယ် ၃ ၁ ၄ 
၁ ှစ် မှ ၄ ှစ်အထိ ၅ ှစ် ǹအာက်ကǹလးငယ ် ၆ ၂ ၈ 
၅ ှစ် မှ ၉ ှစ်အထိ မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၉ ၁၀ ၁၉ 
၁၀ ှစ် မှ ၁၄ 
ှစ်အထိ 

အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၄ ၃ ၇ 

၁၅ ှစ် မှ ၆၄ 
ှစ်အထိ 

အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကးီရွယ်ကီး ၂ ၂ ၄ 
စုစုǹပါင်း  ၃၈ ၃၅ ၇၃ 

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု                                                              ၁၄ 
ရင်းȁမစ်….(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂)ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ က်ုပ်တုိǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စု(၁၄)စုရှိပီးလူဦးǹရ(၇၃)ဦးရိှပါသည်။ 
တစ်အမ်ိǹထာင်စု၏ ပျမ်းမဦးǹရမှာ(၅)ဦးရိှပီး တစ်စ်ှလူဦးǹရတုိးန်းမာှ(၆.၄%)ȁဖစ်သည်။ 
တစ်ှစ်အမ်ိǹထာငစု်တိးု န်းမှာ(၀.၅)အိမ်ǹထာင်စုသာȁဖစ်သည်။ တစ်ှစ်လူǹသမန်းမှာ (၀.၂၅)ဦး 
ȁဖစ်သည်။ 
(ခ) အလုပလု်ပုိ်င်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားင့်ှ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 
ဇယား(၂) လပုသ်ားအငအ်ားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငနး်များ 

အဓိက အလပု ်အကုိင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ ်
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 
အȁဖစ်လုပ်ကိုင်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကိုǹသ 
ချာစွာဖတ်ပီးမှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန်။) 

အမိ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်အား 

စုိက်ပျိးစီးပွား လုပင်န်းများ 

၁ 
လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း ၁၃ ၂၇  လတ် 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း ၁ ၄  နိမ့် 

၂ 
တိရစာန်ǹမးွȁမǹရး 
ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း     
အလပ်ုသမား/ဝနထ်မ်း     

၃ ငါးလုပ်ငန်း(ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန် စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ǹမွးȁမȁခင်း)



ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း ၃ ၃  လတ် 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း     

 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း     
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း   

၁၄ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလပ်ု အကိုင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 
အȁဖစ်လုပ်ကုိင်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတခ်ျက်ကုိǹသချာ 
စွာဖတ်ပီးမှန်ရာတစ ်
ခုကိုသာǹရွးရန။်) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်အား 

စိုက်ပျိးစးီပွား လုပ်ငန်းများ 

၅ 
စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရလပ်ုငန်းများ 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၆ 
ထုတ်ကုန်လပ်ုငန်း     
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၇ 
လပစ်စ်၊ ဓါတǹ်ငွှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၈ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၉ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာှင့် တာရည်ှခံအိမ်သံုးပစည်းများȁပင်ဆင်ǹရး 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၁၀ 
ကမး်ကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ၊် အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသစူသည်) 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၁၁ 
လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၁၂ 
ဟိုတယ် ှင့် စားǹသာက်ဆုိင်လုပ်ငနး် 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး် - - -  

၁၃ 
ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးှင့် ဆက်သွယǹ်ရး 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်း - - -  

၁၄ 
ǹငွǹချးဝနǹ်ဆာင်မလပ်ုငနး်(ဘဏ်ှင့်ǹငွǹချးȁခင်းအပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငနး်) 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်း - - -  



၁၅ 
အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ယာ၊်စက်ကိရယိာ၊ǹရာင်းဝယ်ငှါးရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာလုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်း - - -  

၁၆ 
ȁပ်သူဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများ(အုပ်ချပ်ǹရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး) 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်း - - -  

 
 

၁၅ 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ် အကိုင် 
အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 

အȁဖစ်လုပကုိ်င်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ုိင်မ 
(မှတ်ချက်ကိုǹသ 
ချာစွာ ဖတ်ပီး မှန် 
ရာတစ်ခုကုိသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု

မိသားစ ု
ဝင်လုပအ်ား 

၁၇ 
ပညာǹရး 
ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

၁၈ 
ကျနး်မာǹရး 
ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

၁၉ 
လူမǹရးလုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

၂၀ 
အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း - - -

 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -

၂၁ 
ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပက်ိုင်သူများ
ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း - - -  
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

 စုစုǹပါင်း   
ရင်းȁမစ…်….(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင ် အဓိကအားȁဖင့်ǹတာင်သလူုပ်ငန်းများသာလုပ်ကုိင်ပီး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိုင်သ(ူ၂၇)ဦးပါရိှပါသည်။ (၄)ဦးမှာ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးတွင ် အငှါးလုပ်သားအȁဖစ် 
ဝင်ǹရာက်လုပကုိ်င် လျက်ရှိပါသည်။ငါးǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းလုပကုိ်င်သည့် အိမ်ǹထာင်စ(ု၃)စ ု



ရိှပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းများပီးစီးသည့်ကာလများတွင ် ǹလရှီးမိသိုသွားǹရာက်၍ ကျပန်း 
အလုပ်များ လုပ်ကိုင်ǹလ့ရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
(ခ-၂) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက ်အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခနး်ထား 
ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊မအလိုက် အနည်းဆံုးှင့် အများဆံုး လုပအ်ားခန်းထား 

# အလုပအ်ကုိင် 
ǹရတွက်  

ပုံ 

အများဆုံး 
(ကျပ)် 

အနည်းဆုံး
(ကျပ)်

ကျား မ ကျား မ
၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀
၂ တိရစာန်ǹမွးȁမးǹရး ǹန့စား - - - -
၃ ငါးဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) ǹန့စား - - - -

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး
ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀

၁၆ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ǹန့စား - - - -

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ 
လက်သမား၊ပန်းရလုံပင်န်း 

ǹန့စား ၁၃၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ - 

၇ 
ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သုံးပစည်းများȁပင်ဆ
င်ǹရး ǹန့စား - - - - 

၈ လက်လ-ီလက်ကား ǹရာင်ဝယ်ǹရး - - - - - 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ(ဆံပင်၊အလှȁပင်၊
အပ်ချပ်၊အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းǹပးသူစ
သည်) 

- - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်ှင့်စားǹသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း - - - - -
ရင်းȁမစ…်..ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ ု၊  အမျိးသမီးအုပ်စ ု၊  လယ်သမား အုပစ်။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၌ လုပ်အားခန်းထားများမှာ ကျား/မအလိုက်ကွာȁခားမ 
အနည်းငယ်သာရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရယိာ 
ဇယား(၄) ǹကျးရွာ၏စုိက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ǹရွးရန်) 

လယ်ǹȁမ ၇.၅ သင့် 
ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာ ၂၅.၅ သင့် 



ဉယျာ်Ǫခံǹȁမ  
ကိုင်း/ကန်းǹȁမ  
ဓနိǹတာǹȁမ  
စားကျက်ǹȁမ ၂၅၀ သင့် 
ǹȁမလတ်ွ ǹȁမလပ်  
စုစုǹပါင်း ၂၈၃  
ရင်းȁမစ…်.(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအုပ်စု၊ 
(၃) လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ နာဂတိုင်းရင်းသားတို၏ိုးရာဓǹလ့အရပလပ်ǹȁမ(သုိမဟုတ်) ǹȁမလတ်ွǹȁမ 
ိုင်းမရှိပါ။ ကိုယ်ပိုင(်သိုမဟုတ)်ǹကျးရာွပိုင်ǹȁမများသာȁဖစ်ပီးဧရိယာအကျယ်အဝန်းကိုခန့်မှန်းǹȁခ 
ȁဖင့်သာ တုိငး်တာထား ȁခင်းȁဖစ်ǹကာင်းǹတွရသည်။စိုက်ပျိးရန်အတွက်အဓိကǹရအရင်းအȁမစ်ကုိ 
စိမ့်စမ်းǹရမှရရှိသည်ကို ǹလ့လာ ǹတွရှိရပါသည်။ 
 
 
 
(ဂ-၂)ဓါတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

ဇယား(၅)ဓာတ်သတှင် ့အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 

ǹကျးရာွှင့်အနီးပတ်ဝန်ကျင်တွင်သ
ဘာဝအတုိင်း 
ǹတွရှိိုင်မ(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ǹရွးရန)်

အသုံးချိုင်မ(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာ 
ǹရးွရန်) 

သတှင့်အȁခားတွင်းထွက ်
သယံဇာတများ(ဓာတ်ǹငွ၊ǹရနံ
၊ǹကျာက ်မျက်စသည်။) 

မရှိ 
အသုံးမȁပိုင ်

 

ǹကျာက်၊သဲ၊ǹကျာကစ်ရစ ်
စသည်များ 

သင့် သင့် 

သဘာ၀အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်၀င်အပင်မျ
ား) 

သင့် သင့် 

သဘာ၀တိရိစာနမ်ျိးစိတ်များ သင့် သင့်
ရင်းȁမစ-်---ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း -ရပ်မိရပ်ဖ 
အုပ်စု၊သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရးဦးစီး 
ဌာန။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်ǹကျာက်ှင့်ǹကျာက်စရစ်များကိုရွာအနီးတစ်ဝိုက်တွင်ရရှိိုင် ပါသည်။ 
ကဲ၊ွား၊ ွားǹနာကသ်ည့်တိရစိာန်များအတွက်စားကျက်ǹȁမǹပါများပါသည်။သဘာဝǹဆးဖက်ဝင်အ 
ပင်များအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ǹတာင်ဆိတ်၊ǹတာဝက်၊ ဂျ၊ီ 
ဆတ်စသည့်သဘာဝတိရိစာန်မျိးစိတ်များǹပါများပါ သည်။ 

၁၄ 
(ဃ) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား(၆) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံန်း
အလယ်အလတ်ရှိ 
ǹသာအိမ်ǹထာင်
စု 

မǹȁပလည်ǹသ
ာ 
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလွန်မǹȁပလည ်
ǹသာအိမ်ǹထာင်
စု 

အဆင်ǹȁပǹသ
ာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆုိင်မ ၅ဧက ၃ဧက ၁ဧက မပုိင်

အိမအ်ǹȁခအǹန 
ပျ်ကာ
သွပ်မိုး 

ပျ်ကာ
သက်ကယ် 

ဝါးထရကံာ၊ 
သက်ကယ် 

ဝါးထရံခင်း/ကာ၊
သက်ကယ် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့် 
ဆုိင်ǹသာပိုင်ဆိုင်မ 

- - - - 

အဓကိဓိကစီးပွားǹ
ေ 
လုပ်ငန်း 

စိုက်ပျိးǹရး၊
ǹမွးȁမǹရး 

စိုက်ပျိးǹရး၊
ǹမးွȁမǹရး 

ǹမွးȁမǹရး ကျပန်း

အိမǹ်ထာင်စု ၂ ၆ ၅ ၁
ရင်းȁမစ…်.(၁) ǹကျးရွာလံုးကတ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခငး်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ဥစာဓနအǹȁခအǹနမှာဘိုးဘွားများလက်ထက်ကပိုင်ဆုိင်ခဲ့သည့်  
လယ်၊ယာ၊သစ်ǹတာ၊စုိက်ခင်းများမှလွဲ၍ အȁခား ပိုင်ဆိုင်မများမရှိဘဲ ǹငွǹကးပိုင်ဆိုင်မမာှ 
နည်းပါးလှပါသည်။  
 (င) ထိခုိက်လွယ်မ 
 (င-၁) ၀မ်းစာဖူလုံမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစ်ǹန့လင ် အနည်းဆံုး ှစ်နပ်စားိုင်သည့်    
အိမ်ǹထာင်စုများ(ဉစာဓန 
အဆင် ့၃ှင့်၄ အိမǹ်ထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချန်ိကာလ အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်
ǹȁဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ
(ǹȁဖရင်ှးနည်းတစ်ခုစိအလုိက်အိမ်



ǹထာင်စု
အǹရအတွက်များကိုǹဖာ်ȁပရန)် 

၃   လǹအာက်၀မ်းစာဖူလံုမ  
၃ လှင့် ၆ 
လကား၀မး်စာဖူလံုမ 

၁ ǹချးယူ 

၆လ မ ှ ၁၂ 
လအထိ၀မ်းစာဖူလုံမ 

၁၃ 
ǹချးယူ(၂)၊လုပ်အားခကိယူ(၈)၊

အစားအစာǹȁပာင်းစား(၃) 
ရင်းȁမစ.်.ဉစာဓနအဆင် ့ (၃) ှင့်(၄) အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏  ၃၀ ရာခိုင်န်းစီးအား 
စစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။။ကု်ပ်တုိǹကျးရာွရိှအိမ်ǹထာင်စုများအားလံုးနည်းပါးသည် 
တစ်ှစ်ပတ်လုံးဝမ်းစာဖူလုံ  ကပီးအနည်းငယ်ကသာ ǹငွǹကးǹချးငှားȁခင်းȁပလုပ်ရပါသည်။ 
ǹချးဌားရသည့် အǹကာင်းအရင်းမာှ 
စားဝတ်ǹနǹရးတွင်အသုံးȁပရန်မဟုတ်ပဲပညာǹရးှင့်ကျန်းမာǹရးအǹȁခအǹနǹကာင့်သာကိတင်
ǹငွယရူȁခင်း ȁဖစ်ǹကာင်း ǹတွရှိရသည်။  
(င-၂) ကူညီǹစာင့်ǹရှာကမ်အထူးလုိအပ်ǹသာ အုပစ်ုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 
ဇယား(၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလုိအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 
မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အုိ ၆၄
ှစ်အထက ်

၁ - ၁ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ မသန်စွမး်သည့်
ပုဂိလ ်

- - - 

 အိမǹ်ထာင်အǹရအတွက်
ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်
အိမǹ်ထာင်စု 

 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/တစ်ခုလပ်
အိမǹ်ထာင်စု 
အȁခားǹဒသသုိ ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက် 
ǹနထုိင်လုပ်ကုိင်ǹနသည့် ဆင်းရသဲည့် အိမ်ǹထာင်စ ု

၁ 

၁၅ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း -ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရိှသည့်သက်ကီးရွယ်အုိရှိǹသာ်လည်း 



ǹကျးရာွမဝိုင်းဝန်းǹစာင့်ǹရှာက်ထားကပါသည်။အိမ်ǹထာင်စုအများစုမာှအနည်းအကျ်းမǹသာထိ
ခိုက်မသာ ရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(င-၃) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ
် 

ထိခုိက်လွယ်မ အမျိးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မ  

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရးွရန်) 
၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလုံမ နိမ့် 
၂ သဘာဝရင်းȁမစ ်ရှားပါးမ (ǹȁမ၊စိုက်ပျိးǹရး) နိမ့် 
၃ ǹရကးီȁခင်း မရိှ 
၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း နိမ့် 
၅ အǹအးလွနကဲ်ȁခငး် နိမ့် 
၆ မုန်တိုင်း နိမ့် 
၇ ငလျင် နိမ့် 
၈ မးီǹဘး မရိှ 
၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ မရိှ 
၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ နိမ့် 
၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း လတ် 
၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ လတ် 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ နိမ့် 
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ မရိှ 
၁၅ ȁပည်တင်ွး ပဋိပက မရိှ 
၁၆ တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါကျǹရာက်မ လတ် 
၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း မရိှ 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သ/ီလမး်ပန်း ဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခဲ
စသည် 

လတ် 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည်သဘာဝǹဘးအရာယ်ှင့် 
ထိခိုက်ိုင်သည့်ǹဘးအရာယ်ကျ ǹရာက်ȁခင်းမရှိသǹလာက်နည်းပါးပါသည်။ 
 
(င-၄)  ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မူခံရိုင်သည့်သူများ 

စ ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား ထိခုိက်လွယ်မ



် (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရးွရ
န်) 

၁ လူငယ် လတ်
၂ အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု လတ်
၃ ǹȁမယာမဲ့၊ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ လတ်

၄ 
သဘာဝǹဘးဒဏ်ဆိုးရွားစွာကျǹရာက်ိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စ/ုကူး
စက် ǹရာဂါ  ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင်ǹနထိုင်သ ူ

နိမ့်

၅ ȁမစက်မး်ǹဘး ǹနထုိင်သူများ မရိှ
၆ မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာǹနရာ(Prone to 

accident)တွငǹ်န ထိုင်သူများ 
မရိှ

၁၆ 

စ
် 

ထိခုိက်လွယ်မ အမျိးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မ

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်)
၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်သစွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသူများ(IDP) မရိှ
၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထုိင်သူများ မရိှ
၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ မရိှ
၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ နိမ့်
၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ မရိှ
၁၂ ǹဒသတွင်းမဋိပက ဧရိယာတွင် ǹနထိုင်သူများ မရိှ
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူများ နိမ့်
၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ မရိှ
၁၅ ǹဆးစဲွသူများ နိမ့်
၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိǹသာသူများ မရိှ
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ နိမ့်
၁၈ ǹနရပ်ȁပန် အǹȁခချသူများ နိမ့်
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလပ်ုသားများ နိမ့်
၂၀ ကားǹမာင်းပီးအသက်ǹမွးသူများ နိမ့်
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖ အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။
 ။ကု်ပတုိ်ǹကျးရာွတွင်သဘာဝǹဘးအရာယ်ကျǹရာက်မမရှိသǹလာက်နည်းပါးȁခင်း၊ 
လူမှȁပလုပ်ဖန်တီးǹသာǹဘးအရာယ်များမရှိȁခင်းစသည့်အချက်များǹကာင့်ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ
ခရံုိင်သည့်သူများမရိှǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 (၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 



 (က)  ဖွံဖိးǹရးအဖွဲ အစည်းများ အǹȁခအǹန 
 (က-၁) ǹကျးရာွအတွင်းရှိ လထုူအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာအတွင်းရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစည်းများ 

စ
် 

အဖွဲအစည်း 
အမည် 

အမျိးအစား 
(မှနရ်ာတစခု် 
ကိုသာǹရွးရန)် 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုးံတစခု်ှင့်အထက် 
ǹရွးိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင် 
ုိင်မ(မှန်ရာတ
စခ်ုကုိသာǹရးွ
ရန)် 

ကျား မ ǹပါင်း 

၁ ဘာသာǹရး ၁ ၃ ၂ ၅ ဘာသာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး သင့် 

၂ အမျိးသမီး ၁ - ၅ ၅ 
ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊ 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး၊ 
အမျိးသမးီအခွင့်အǹရး 

သင့် 

၃ ယ်ǹကျးမ ၁ ၄ ၁ ၅ 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
ိုးရာယ်ǹကျးမကိစရပ်များ 

သင့် 

၄ လူငယ် ၁ ၃ ၂ ၅ 
ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ကျန်းမာ 
ǹရး၊ဘာသာǹရး၊စိုက်ပျိး 
ǹမွးȁမǹရး 

သင့် 

ရင်းȁမစ…်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအပ်ုစု -  လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖဲွ စသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖဲွ -  ဥပမာ- အမျိးသမီးအဖဲွ၊ လူငယ်အဖဲွ၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့်ယǹ်ကျးမအဖွဲ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။         
။ကု်ပ်တိုǹကျးရွာတွင်အဖွဲအစည်း(၄)ဖွဲဖွဲစည်းထားပါသည်။အမျိးသမီးှင့်လူငယ်    

များအဖွဲသည် ဘာသာǹရး၊လူမǹရး၊သာǹရး/နာǹရးလုပင်န်းများတွင် 
တက်တက်ကကပါဝင်ကူညီǹဆာင်ရွက ်၁၇ 

ǹပးလျက်ရှိသည်။ယ်ǹကျးမအဖွဲများသည်လည်းုိးရာဓǹလ့ထံုးတမ်းအစ်အလာများကိုမပǹပျာ
က်ǹအာင်ထိန်းသိမ်းȁခင်းှင့်ȁပဿနာတစ်စုံတစ်ခုȁဖစ်ပါကိုးရာယ်ǹကျးမȁဖင့်ǹȁဖရှင်းǹပးသည်ကုိǹ

ေ့လာǹတွရိှရသည်။ 
 
(က-၂)    ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပ   အဖဲွအစည်းများ 

ဇယား(၁၂)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ
် 

အမည် 
အဖွဲအစည်း/အမျိးအစား
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရးွရန်)

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအစ်
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်) 

၁   



ရင်းȁမစ…်. ဦးတည် အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
(၁)ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်သည့်အဖွဲအစည်း(ȁပည်တွငး်/ȁပည်ပ)(ဥပမာ-
ဓမစကူးလ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)အစုိးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း / ȁပည်ပ) (ဥပမာ - Care International, Save 
theChildren, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)အရပဘ်ကလူ်မအဖဲွအစည်း 
(၄)ိုင်ငံများ၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ- ကုလသမဂအဖဲွ၊ 
ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ်) 
(၅)ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့် ဖွဲစည်းထားǹသာ ဖံွဖိးǹရးအဖဲွအစည်းများ ( ဥပမာ - GIZUKAid, 
USAid, စသည်) 
(၆)ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တင်ွး/ȁပည်ပ) 
(၇)ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ိုင်ငံǹတာ်မှǹဒသအကျိး၊ȁပည်သူအကျိးကိုထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန်အလိုငှာဥပǹဒ၊နည်းဥ
ပǹဒ၊လမ်းန်ချက်များȁဖင့်ȁပဌာန်းကာဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာအဖွဲအစည်း၊အသင်းအဖဲွများ(ဥပမ
ာသမဝါမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၏  
ȁမစိမ်းǹရာင ်စသည်)တိုကို ဤဇယားတင်ွ ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ 
ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ မရိှǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 
 

(ခ) စီးပွားǹရးှင့်အသကǹ်မွးမ အǹȁခအǹန 
(ခ-၁) သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၁) စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား(၁၃)ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမǹ်ထာင်စု 

စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယ်အစား အိမ်ǹထာင်စ ု
ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်
သတ်မှတ်ချက ်

၁ ǹȁမယာမဲ့ ၁ ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၅ ဆငး်ရဲသားǹတာင်သူ
၃ ၂.၅ဧက မ ှ၅ ဧက ကား ၆ ǹတာင်သူငယ် 
၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧကကား ၂ ǹတာင်သူလတ ်
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် - ǹတာင်သူကီး 
 ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စုစုစုǹပါင်း ၁၄

၂၃ရငး်ȁမစ်…..(၁) အိမǹ်ထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ကု်ပ်တိုǹကျးရွာရှိǹတာင်သူများသည ်
လယ်ကွက်များǹပါများǹသာ်လည်း(၂.၅)ဧက 



ထက်ǹကျာ်ပီးစုိက်ပျိးထွန်ယက်လုပ်ကိုင်စားǹသာက်ိုင်ȁခင်းမရှိပါ။အǹကာင်းရင်းမှာ  
အလုပ်လုပ်ုိင်သည့်လူ 
ဦးǹရနည်းပါးȁခင်း၊စပါးအထွက်တိုးǹစမည့်စိုက်ပျိးǹရးနည်းပညာအားနည်းȁခင်းစသည်တိုǹကာင့်ȁဖ
စ်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 

၁၈ 
(၂) အစုိးရှင့်ပုဂလိက ǹရအရင်းအȁမစ်များမှ ǹရးသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာဇယား 
(၁၄)ǹကျးရာွ၏ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်
(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ရာသီအလိုက်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 

လံုǹလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 

၁ ဆည် - - - 
၂ ǹရလဲဆည် - - - 
၃ ȁမစ်ǹရတင်စီမံကိန်း - - - 
၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း - - - 
၅ အဝီစိတွင်း - - - 
၆ လက်ငင်ǹရတွင်း - - - 
၇ စိမ့်စမ်းǹရ ၁ တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရှိ 
၈ ǹချာင်းǹရ ၁ ရာသီအလုိက် ရှိ 
ရင်းȁမစ…်…(၁)ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခငး် - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊  
စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးရန်အတွက်ǹရအရင်းအȁမစ်ကို 
စိမ့်စမ်းǹရမှရယူပီး တစ်ှစ်ပတ်လုံး ǹရလံုǹလာက်မရှိပါသည်။ 
 

(၃) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီးှံ 
စုစုǹပါင်း 
စိုက်ဧက 

တစ်ဧကလင် 
သီးှံစိုက်ပျိးသည့် 

ကာလ 
သွင်းအားစု 
လုိအပ်ချက် 
(မနှရ်ာတစခ်ု 

ကုိသာ 
ǹရွးရန်) 

အȁမတ ်
ရရိှိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ 
ǹရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်
း 
ဆံုး 

အများ 
ဆံုး 

ပမ်းမ မ ှ ထိ 

စပါး ၇.၅ တင်း ၅၀ ၄၅ ၄၇.၅ ဇနွ် 
ǹအာက် 
တိုဘာလ 

လတ ် လတ် 

ǹȁပာင်း ၁၀ ပံုး ၁၅ ၂၀ ၁၇.၅ ဇနွ် သဂုတ ်   
အာလူး ၂ ပံုး ၈ ၁၀ ၉ မတ ် သဂုတ ် လတ ် လတ် 
ပဲပတု ် ၃ ȁပည် ၂၀ ၂၅ ၂၂.၅ သဂု ဒီဇင်ဘာ လတ ် လတ် 



တ ်
၂၄ 

ရင်းȁမစ…်.ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးသီးံှများမှာစပါး၊ǹȁပာင်း၊ǹȁပာင်းဖူး၊ပဲအမျိးမျိး၊အာလူး၊ 
ǹရဖုံး၊ǹကျာက်ဖံုများȁဖစ်ပါသည်။ မိသားစုစားǹသာက်ရန်အတွက ် အဓိကထားစိုက်ပျိးကပီး 
ပိုလမံရှိပါက ǹလရှီးမိသိုသွားǹရာက်ǹရာင်းချǹလ့ရှိပါသည်။အǹကာင်းမှာ 
လယ်၊ယာ၊ဥယျာ်Ǫခံǹȁမတိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ် 
ိုင်ǹရးအတွကမျိးǹကာင်းမျိးသန့်မရရှိိုင်ȁခင်းှင့်စိုက်ပျိးǹရးနည်းပညာအခက်အခဲများǹကာင့်ȁဖစ်
ပါသည်။  
 
(၄) လယ်သံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹရးကိရိယာများပိုင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်းပို
င် 

ရွာပို
င် 

အဖဲွပို
င် 

ငှားရမး်လုပ်ကုိင်ǹနǹသာǹတာင်သူအǹရအ
တွက် 

ထွန်စက် - - - -
လက်တွန်းထွန်စက် - - - -
အǹစ့ချကိရိယာ - - - -
ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစ
က် 

- - - - 

၁၉ 

စက်အမျိးအစား 
တစ်ဦးချင်းပို
င ်

ရာွပို
င ်

အဖွဲပို
င် 

ငှားရမး်လုပ်ကုိင်ǹနǹသာǹတာငသူ်အǹရအ
တွက ်

ǹရစုတ်စက ် - - - -
ǹချနင်းǹရတင်စ
က် 

- - - - 

ȁမက်ရိတ်စက ် - - - -
ရင်းȁမစ…်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- 
လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။
 ။ကု်ပတုိ်ǹကျးရာွရိှǹတာင်သူများတွင်လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများမရှိပဲကဲ၊ွားများ 
အသံုးȁပပးီလယ်ယာထွန်ယက်ȁခင်းလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ကǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
(၅) သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 



ဇယား(၁၇)  သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက/်ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွး
ရန်၊ ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှ
ǹȁဖဆိုရန ် 
မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
''မǹȁဖဆုိပါ"ဟူ ǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန)်

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား သင့်တင့်မတ
လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ သင့်တင့်မတ
စိုက်ပျိးǹရးအရင်းအȁမစ ် အသင့်အတင့်ရှိ
ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ မရပါ
သီးှံမျိးǹစ့ရရှိိုင်မ သီးှံမျိးǹစ့များဝယ်ယူရန်ခက်ခဲသည်
သဘာဝǹȁမǹဆွး/ǹအာဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခာ
း 
ǹအာဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူရန်မလွယ်ကူပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ 
ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခားဓာတု 
ǹပးသွင်းအားစုများ 

မရရှိိုင ်

လုပ်သားရရှိိုင်မ မရုိင်ပါ
နည်းပညာအုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ
များ 

မရုိင်ပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကုိǹရာင်းချရန်လွယ်ကူပးီǹစျးကွက်ရှိသ
ည်။ 

 
ရင်းȁမစ…်(၁)ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်းလယ်သမားအုပ်စု၊(၂)သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာန
များ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 

။သဘာဝရာသီဥတုှင့်လယ်ယာǹȁမများအသုံးချရန်အǹȁခအǹနǹကာင်းǹသာ်လည်း 
လုပ်သားလိုအပ်ချက်ရှိȁခင်းှင့်လိုအပ်ǹသာဓာတ်ǹȁမသဇာ၊စိုက်ပျိးǹရးနည်းစနစ်များလွယ်ကူစွာမရ
ရိှုိင်ǹသာ ǹကာင့်သီးှံအထွက်တိုးǹစရန်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှရိပါသည်။ 
 
(၆) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား(၁၈) သးီံှထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 



ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွး
ိုင်သည်။ ဇယား ၁၇   ှင့် ၁၈     ကုိ 
ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ     
ǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များ 
ရိှပါက"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။) 

သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတု
အǹနအထား 

သင့်တင့်မတ

လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ သင့်တင့်မတ
စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ ် အလွယ်တကူရုိင်
ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ မရုိင်

၂၀ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်
ǹရွး 
ိုင်သည်။ ဇယား ၁၇   ှင့် ၁၈     ကုိ 
ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ     
ǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များ 
ရိှပါက"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာ အကွက်ကို ǹရွးရန်။)

သဘာဝǹȁမǹဆွး/ǹအာ်ဂနဲစ်ǹȁမသဇာှ
င့် အȁခားǹအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုများ 

လုံးဝမရ

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတǹ်ȁမသဇာှင့်
အȁခား ဓာတုသွင်းအားစုများ 

လုံးဝမရ

လုပ်သားရရှိိုင်မ မရုိင်
နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်း  
ဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

မရုိင်

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ သီးှံများကုိလွယ်ကူစွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်ပါသည်
ဖျက်ပိုးှင့် ǹရာဂါကျǹရာက်မ အသင့်အတင့်ကျǹရာက်ပါသည်။ 
ရင်းȁမစ(်၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-
လယ်သမားအုပ်စု၊(၂)သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 

။က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိǹတာင်သူများအတွက်သီးှံများထုတ်လုပ်ǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက် 
အǹȁခအǹနǹကာင်းမန်ွǹသာ်လည်း တိုးချဲစိုက်ပျိးရန်အရင်းအှီးǹငွမရှိȁခင်း၊ 
စုိကပ်ျိးǹရးနည်းပညာအားနည်း 
ȁခင်းှင့်ကမ်းကျင်လုပသ်ားလိုအပ်ȁခင်းတိုǹကာင့်အခက်အခဲရှိǹကာင်းǹတွရိှရသည်။ 
  (ခ-၂) ǹမွးȁမǹရးလုပင်န်း 



(၁)  ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
ဇယား(၁၉)   ǹမးွȁမǹရးှင့်ငါးလပုင်န်းǹဆာင်ရက်ွမအǹȁခအǹန 

ǹမးွȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပကုိ်င်
ǹနǹသာအိမǹ်ထာင်စု 

ǹကာင်ǹရ 

ွား ၈ ၃၃ 
ိုစားွား  
ကဲ ၅ ၂၂ 
ȁမင်း  
ȁမည်း  
လား  
ဆိတ်  
သိုး  
၀က် ၉ ၂၂ 
ကက် ၁၄ ၁၅၆
ဘဲ  
ွားǹနာက် 
              ငါးလုပင်န်း 
ငါးကန ် ၄ ၂၀၀,၀၀၀ǹကျာ်ခန့်
ပုဇွန်ကန် 
ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
ǹရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 
ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပင်န်း 
ရင်းȁမစ်…(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရငး်ǹကာက်ယမူ၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်းǹတာင်သူလယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည ် ကက်၊ဝက်၊ကဲ၊ွားများ 
တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမလျက်ရှိကပါ  

၂၁ 
သည်။ငါးǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်သည့်သူအနည်းငယ်ရှိပါသည်။စားကျက ် ǹȁမဧရိယာကျယȁ်ပန့်ပးီ 
ǹရငန်ǹပါများ ȁခင်းǹကာင့်တိရိစာန်များǹမွးȁမရန် သင့်ǹလျာ်ǹသာ ǹȁမǹနရာများကို 
ပုိင်ဆုိင်ထားǹသာ်လည်း တိရိစာန်မျိး ǹကာင်း မျိးသန့်များ ǹထာက်ပ့ံမ 
ှင့်နည်းပညာများလိုအပ်လျက်ရှိǹကာင်းသိရှိရပါသည်။ 
 
(၂)ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးလုပ်ငန်းှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 



အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်
ǹရွးိုင် 
သည်။ဇယား၂၀ကုိချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပးီမှǹȁဖဆုိရန်။ 
ǹȁဖဆုိ 
ရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆုိပါ" 
ဟ ူǹသာအကက်ွကုိ ǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ǹပါများသည်
ǹရရရှိမ ǹရလံုǹလာက်သည်
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူမရိုင်ပါ
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ
သွင်းအားစ(ုǹမးွȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသ
ည်) 
ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရုိင်ပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရုိင်ပါ
ထုတ်ကုန်ǹရာငး်ဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်

မǹရာင်းချိုင်ပါ 
အမ်ိǪခဝံင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလံုǹလာက်
မ 

လုံǹလာက်ပါသည်။

ငါးလပ်ုငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထား ǹကာင်းမွန်ပါသည်၊။ 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက်လက်လှမ်းမီမ လုိသǹလာက်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 
ǹချးǹငွ မရရှိိုင်ပါ။
သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ။ 
နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းမျာ
း 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရုိင်ပါ
။

ထုတ်ကုန်ǹရာငး်ဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိုǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့် မǹရာင်းချိုင်ပါ
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည ် စားကျက်ǹȁမǹပါများǹသာ်လည်း 
ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းအား စီးပွားȁဖစ်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန်အတွက်ǹမွးȁမǹရးှင့် 
သားငါးထုတ်လုပ်ǹရးကများတွင ် နည်းပညာပံ့ပိုးမများလုိ အပ်ǹနǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
 



(၃)ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးလုပ်ငန်းှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခ
မများ 
ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတုိးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက/်ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သ
ည်။ ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပးီမှǹȁဖဆိုရန်။ 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ ် ဟယူုဆǹသာအချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆုိပါ"ဟ ူ
ǹသာအကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ǹပါများသည်
ǹရရရှိမ ǹရလံုǹလာက်မရိှသည်။
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရိုင်ပါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ

၂၂ 
 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက/်ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွး
ိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပးီမှ 
ǹȁဖဆိုရန်။ 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပဟ်ုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆို
ပါ"ဟူ ǹသာအကွက်ကုိ ǹရွးရန်။)

သွင်းအားစ(ုǹမးွȁမǹရးအစာ၊ ǹဆးစ
သည့်)ǹစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရိုင်ပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်
တက ူမရုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်ǹရာငး်ဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိုǹစျးန်းမှနက်န်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချိုင်ပါ
အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာ 
လုံǹလာက်မ 

လံုǹလာက်ပါသည်။

ငါးလပ်ုငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမအ ǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထား မွနပ်ါသည်။
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် လက်လှမ်းမီမ လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာမရပါ။
ǹချးǹငွ မရုိင်ပါ။
သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများလွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူမရပါ 
နည်းပညာှင့်နည်းလမ်းများ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရပါ
ထုတ်ကုန်ǹရာငး်ဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရ

ာင်းချ ိုင်ပါ 



ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ
ရင်းȁမစ…်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ǹမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 
မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
။ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းတိုးတက်ǹစရန်အဓိကǹȁဖရှငး်ǹဆာင်ရွက် 
ရမည့်ȁပသနာမှာမျိးǹကာင်းမျိးသန့်ှင့်နည်းပညာရရှိရန်ȁဖစ်ပီး 
အဓိကကျသည့်စိန်ǹခမမှာသားငါးထုတ်ကုန ်
များသယ်ယူပိုǹဆာင်ရန်ှင့်လုပ်သားရှားပါးမȁပသနာȁဖစ်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(ခ-၃) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပာွးǹရးလုပ်ငန်းက 
(၁) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ သက်ǹမးွလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၂၂)စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟတု်ǹသာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမး်များ 
 

အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
ǹရွးရန)်ဇယား ၂၁ ှင့် ၂၂ကုိ 
ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ 
ǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချ
က်များရှိပါက"မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကို 
ǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ မရှိပါ
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟတ်ုǹသာအȁခား
ǹဒသထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခ
င်း 

ရိှပါသည်။

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း အသင့်အတင့်နားလည်သည် 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင့်
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ခက်ခဲပါသည်။
လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း ခက်ခဲပါသည်။
ǹချးǹငွရရိှိုင်ȁခင်း ǹချးǹငွမရုိင်ပါ
 

၂၃ 

အခွင့်အလမး် 
ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
ǹရွးရန)်ဇယား ၂၁ ှင့် ၂၂ကုိ 
ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ 



ǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချ
က်များရှိပါက"မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကို 
ǹရွးရန်။) 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာှင့်
အǹသး/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖံွဖိးတိုးတက်မ
ဆိုင်ရာဝန ်ǹဆာင်မရရှိȁခင်း 

မရရှိပါ။ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ(သိုမဟု
တ်)အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပုိင်ǹသာပညာတ
စ်ခုခုကို တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

အသင့်အတင့်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါးပါသည်။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင့်
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်းရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟတု်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်င
န်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။
 ။က်ုပ်တိုǹကျးရွာသည်စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ရန်အခွင့်အလမ်း 
နည်းပါးǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည.် 
 

(၂) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်
ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား(၂၃)    စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ 
အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မန်ှရာတစ်ခုကုိသာ
ǹရးွရန်) 
ဇယား ၂၂ င့်ှ ၂၃ကိ ု ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ 
ǹȁဖဆုိရန်။ 
ǹȁဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါ
က 
"မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကို ǹရးွရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ မရှိပါ
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟတ်ုǹသာအȁခား
ǹဒသ 
ထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်ရိှပါသည်။

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကိုǹကာင်းစွာနားမလည်



လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင့်
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ကုန်ကမ်းမရရှိိုင်ပါ
လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း ည့ံ
ǹချးǹငွရရိှိုင်ȁခင်း ǹချးǹငွမရိုင်ပါ
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာှင့်
အǹသး 
စား/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်
ရာ 
ဝနǹ်ဆာင်မရရိှȁခင်း 

မရှိပါ

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ(သိုမဟု
တ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပညာတစ်ခု
ခုကိ ု
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

အသင့်အတင့်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း အသင့်အတင့်
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ 
ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 
များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   
။ကု်ပ်တိုǹကျးရွာတွင်စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း လုပ ်
ကိုင်ိုင်ရန်အတွက်ကုန်ကမ်းမရရှိိုင်ȁခင်း၊ǹငွǹကးမတတ်ိုင်ȁခငး်၊လုပ်သားရှားပါးȁခင်းစသည့်ȁပသ
နာှင့်အ ခက်အခဲများရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 

၂၄ 
(ဂ) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား(၂၄) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ ပုံစံှင့်အချန်ိကာလ 

စ

် 
ပုံစ ံ

အိမ်ǹထာင်
စ ု

အǹရအတွ
က ်

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ

က
ျား

 
မ 

ǹပ
ါင်း

 

က
ျား

 
မ 

ǹပ
ါင်း

 

က
ျား

 
မ 

ǹပ
ါင်း

 

၁ 
"ǹရွǹȁပာင်းသွားလာǹနထိုင်သူ
တစ် 

           



ဦးအနည်းဆုံးရှိǹသာအိမ်ǹထာ
င်စုှင့်လူဦးǹရ 

 ǹကျးရွာȁပည်ပသုိǹရွǹȁပာင်းမကာလ

 ၃ လအထိ    

 ၆ လအထိ    

 ၁၂ လအထိ    

 ၁၂ လအထက ်    

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ  (၂) ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း ၊  
စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရး မဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ ၊ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စမုျားမှာတစ်ȁခားအရပ်ǹဒသများသိုǹရǹȁပာင်းǹနထိုင် 
သွားလာကသူများမရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဂ-၂) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းအရင်း 
ဇယား(၂၅) ǹရွǹȁပာင်းသာွးလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းအရင်း 

စ

် 
အǹကာင်းအရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာ အလုပအ်ကုိင်ှင့်ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရှာǹဖွရန် -

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆုိင်ǹသာအǹကာင်းအရင်း -

၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့် လံုǪခံမမရိှသည့်အǹကာင်းအရင်း -

၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကိစများǹကာင့် (Social Protetion, health )- -

၅ အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင်(သိုမဟုတ)်အǹကာင်းအရင်းကိုǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှ ိ -

ရင်းȁမစ…်.အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹရǹȁပာင်းသွားလာကȁခင်းမရိှကပါ။ 
(ဂ-၃) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹင ွ
ဇယား(၂၆) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹင ွ

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်

စုစုǹပါင်း 
ȁမ
င့် 

လ
တ ်

နိမ့် 

 ȁပန်ပိုǹငွမှီခိုရǹသာအိမ်ǹထာငစ်ုအǹရအတွက် - 
 ȁပန်ပိုǹငွလမး်ǹကာင်းများ 
 - က။ ǹငွလဲလုပ်ငန်း(ဟွန်ဒီ)  



 - ခ။ ဘဏ် 
 - ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း 

 
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း  
ှစ်မျိးကုိအသုံးȁပ၍  

 

 
- င။ အထက်ပါ  (က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနညး်လမ်း
သုံးမျိးလံုးကိုအသုံးȁပ၍ 

 

၂၅ 
ရင်းȁမစ…်..(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမရှိǹသာǹကာင့်ȁပန်ပုိǹငွသံုးစဲွရȁခင်းမရိှပါ။ 
(ဃ) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက်လက်လှမ်းမှီမအǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမှီမ 
အနီးဆံုးǹစျး
(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရ
န်) 

အကီးစားǹစျးကွက်
(အဓိကတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရ
န်) 

ǹစျးအမည်(မိ/ရွာ) ǹလရီှး ဟမုလငး် 
ရွာမှ အကွာအǹဝး(မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကိုခန့်မှန်း
ြီး 
ǹရွးချယ်ရန)် 

၇ မိုင်အထက် ၁၀၀ မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးနည်းလမ်
း 

ဆုိင်ကယ်၊ ကား ကား၊စက်ǹလ ှ

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မရရှိိုင်
မ 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်
ǹရွး 
ိုင်သည်) 

မီးဖိုǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း၊ 
အဝတ်အထည် 

ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်းများ၊ 
ပရိǹဘာဂများ 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ သင့် သင့်
ဝန်ǹဆာင်မ သင့် သင့်
ရင်းȁမစ…်. ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
စိုက်ပျိး ǹမွး 
ȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     
။ကု်ပ်တိုǹကျးရွာသည့်မိှင့်အနီးအနားတွင်တည်ရှိǹသာǹကာင့်ကုန်စည်များဝယ်ယူ 
ရန်လွယ်ကူǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
 
(င) ǹငွǹကးလက်လမှ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမး်မမီှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရှိုိင်သည့်ǹနရာ 

ǹငွǹကး
ဝန်ǹဆာင်
မ 
အမျိးအစာ
း 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ် 
ရမည့်ကာလ 
 

အတုိးန်
း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်း 
လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရ
န် 
အခက ် 
အခမဲျား 
 

အစိုးရဘဏ်(ȁမနမ်ာ့လယ်
ယာ 
ဖွံဖိးǹရးဘဏ်/ȁမန်မာ့စီးပွ
ား 
ǹရးဘဏ်) 

- - - - - 

သမဝါယမǹချးǹင ွ - - - - -
ပုဂလကိဘဏ် - - - - -
ပုဂလိကအǹသးစားǹချးǹင ွ
ဝန်ǹဆာင်မက 

- - - - - 

အဖွဲအလိုက်ǹငွစ/ုǹငွǹချး  
အစီအစ် 

ကာလတုိ 
၃-၆
လအတင်ွး 

၂ မ ှ၅% 
လိုအပ်သ
ည် 

နည်းသည် 

မိတ်ǹဆွှင့်ǹဆွမျိးများ ကာလတုိ 
၁ှစ်ှင့်အထ
က် 

၅ မှ
၁၀% 

လိုအပ်သ
ည် 

နည်းသည် 

ရင်းȁမစ…်..ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပစု်၊ အမျိးသမီးအုပစု်။ 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငလုွပ်ငန်းများ  လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု(၂)သက်ဆုိင်ရာ 
ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 
ǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုများသည်ǹငွǹကးအခက်အခဲǧကံǹတွပါကမျိးွယ်စု 
အဖွဲအစည်းများှင့်မိတ်ǹဆွ၊ǹဆွမျိးများထံမ ှ အတိုးန်းǹပးǹချ၍ 
ǹချးǹငွရယူǹလ့ရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 

၂၆ 



(စ)ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ 
(စ-၁) ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် 

လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား(၂၉) ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များ 
စီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

အခကအ်ခဲ အရာယ်ရှိမ
ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန လတ်
အပင်မျိးစိတ်များ လတ်
ဖျက်ပုိးများှင့်ǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ လတ် 
ǹရအရင်းအȁမစ ် လတ်
ငါးမျိးကဲွများ လတ်
အȁခားတိရိစာန်မျိးကွဲများ ȁမင့်
စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခွဲမ ȁမင့်
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကု်ပတုိ်ǹကျးရာွ၏ 
ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမကိုနာဂိုးရာ 
ဓǹလ့ထုံးနန်းစ်လာများȁဖင့်ǹဆာင်ရကွ်ǹလ့ရှိပါသည်။အမဲပစ်သည့်အǹလ့အထများရှိသȁဖင့်ǹတာို
င်းတိရိစာန် 
များမျိးသုန်းǹပျာက်ကွယ်ိုင်သည့်အရာယ်ȁမင့်မားပါသည်။စွန့်ပစ်ပစည်းများကုိစနစ်တကျစွန့်ပစ်
တတ်သည့် 
အǹလအ့ထများမရိှသည့်အတွက်ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမȁဖစ်ပွာိုင်မအǹȁခအǹနȁမင့်မားǹကာင်းǹ
ေ့လာǹတွ ရိှရပါသည်။ 
 
(ဆ) ပညာǹရး 
(ဆ-၁) ပညာǹရးှင့်စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား(၃၀)  မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့်တကသုိလအ်ဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း  

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း
စာမတတ်သူဦးǹရ ၂ ၅ ၇
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၄ ၆ ၁၀
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၄ ၂ ၆
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၅ ၄ ၉
တကသုိလ/်ǹကာလိပအ်ဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၁  ၁



ရင်းȁမစ…်.အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်စာမတတ်သူများရိှပီးအားလံုးမာှသက်ကီးရယ်ွအုိများȁဖစ်ကပါ 
သည်။မူလတန်းမှ အထက်တန်းအဆင့်ထိ ပညာသင်ယူိုင်ခဲ့ကသည့် လူဦးǹရမှာ 
အသင့်အတင့်ရှိǹသာ်လည်း 
တကသိုလ်အဆင့်ပညာသင်ယူိုင်သည့်ǹကျာင်းသားဦးǹရမှာအလွန်နည်းပါးǹကာင်းǹတွရိှရပါသ
ည်။မိဘများ 
မှာစားဝတ်ǹနǹရးကုိအဓိကဦးစားǹပးǹနရသȁဖင့်ပညာǹရးကိုဦးစားမǹပးုိင်ပစဲာတတ်ǹȁမာက်မန်
းအလွန်နိမ့်ပါးǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 (ဆ-၂) ǹကျာင်းတက်န်း 

ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါငး်
မူလတန်း ၁၀ ၁၄ ၂၄
အလယ်တန်း ၂  ၂
အထက်တန်း ၁  ၁
တကသုိလ/်ǹကာလိပ ် - - -
 ၁၃ ၁၄ ၂၇

၂၇ 
ရင်းȁမစ…်..(၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂)ဆယ်အိမ်မှးများ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ကု်ပ်တုိရာွတွင် 
မူလတန်းǹကျာင်းရှိǹသာǹကာင့်ကǹလးများအားလုံးလက်လမ်းမှီ သင်ယူိုင်ကပီး 
အလယ်တန်း၊အထက်တန်းအဆင့်သုိǹရာက်သည့်အခါတွင် ǹကျာင်းတက်န်းမှာအလွန်နိမ့် 
ဆင်းသွားǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၃၂)   စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 
က။ ǹကျာင်းအဆင် ့ မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း
ခ။ ရွာမှအကွာအǹဝး (၀/၂/)မုိင် (၇)မိုင် (၇)မိုင်
ဂ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ ǹȁခလျင် ဆုိင်ကယ် ဆုိင်ကယ်
ဃ။စာသင်ǹကျာင်း၏စုစုǹပါင်း 
ကမ်းခင်းဧရိယာ(စတုရန်ǹပ) 

၁၈၀၀စǹပ ၃၆၀၀စǹပ ၇၂၀၀စǹပ
 

င။ အမိုး၊နံရံ၊အခင်း၊အရည်အǹသွး သင့် သင့် ǹကာင်း



စ။ 
ǹကျာင်းသံုးပရိǹဘာဂလုံǹလာက်မ 

မလုံǹလာက်ပါ မလုံǹလာက်ပါ မလံုǹလာက်ပါ

ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာအǹȁခအǹန သင့် သင့် သင့် 
ဇ။ ǹကျာင်းအာဟာရတုိက်ǹကးမ တုိက်ǹကးမရိှသည် တုိက်ǹကးမမရိှပါ တုိက်ǹကးမမရှိပါ
စျ။ ǹကျာင်းဆရာ/မဦးǹရ ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါငး် ကျား မ ǹပါင်း

အစိုးရခန့် ၁ ၁ ၂   
ǹကျးရာွခန့်   
ရင်းȁမစ…်.(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု။ (၂) မဘိဆရာအသငး် 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနမှာǹကာင်းမွန်ပးီလုံǹလာက်မရိှပါသည်။ 
ǹကျာင်းတွင်းပရိǹဘာဂများ ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ဆရာ၊ဆရာမဦးǹရ 
လံုǹလာက်မမရှိပါ။အဟာရတုိက်ǹကး 
သည့်အစီအစမ်ျားလည်းရိှǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
 

(ဆ-၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ  
ဇယား(၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 

အခကအ်ခဲ/ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်
ǹကျာင်းဆရာ/မရရှိိုင်မ  မလံုǹလာက် 
တပည့်-ဆရာအချိး ၁၄:၁ အထက ်
မူလတန်းပညာǹကျာင်းထွက်န်း နည်း
မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာǹရးအထူးအစီအစ် မရိှ
ǹကျာင်းသံုးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ မလံုǹလာက် 
ဆင်းရǹဲသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရတ်ိမတတ်ုိင်မ အသင့်အတင့် 
ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမှီမ နည်း
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက သင့် 
ရင်းȁမစ…်.(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု။ (၂) မဘိဆရာအသငး် 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိǹကျာင်းǹန အရွယ်ကǹလးအများစုသည် 
မူလတန်းအဆင့်ထိသာ 
ပညာသင်ယူကပါသည်။အလယ်တန်းှင့်အထက်တန်းပညာများကုိသင်ကားမည်ဆုိပါက 
ǹလရှီးမိတွင်သွား 
ǹရာက်ǹနထိုင်ရမည်ȁဖစ်ǹသာǹကာင့်မိဘများမှǹကျာင်းဆက်လက်ထားုိင်ȁခင်းမရှိသည့်အတွက်မူ
လတန်းပီးǹȁမာက်ပါ ကǹကျာင်းထွက်သည့်ကǹလးဦးǹရများȁပားǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 



 
၂၈ 

(ဇ) ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံှံမ/ ȁဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ နိမ့်
၂ ǹသွးလွန်တုတ်ǹကးွ မရှိ
၃ ငှက်ဖျား နိမ့် 
၄ အသင်ရှလမ်းǹကာင်းကူးစက်ǹရာဂါ မရှိ
၅ HIV, AIS လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ မရှိ
၆ တီဘီǹရာဂါ မရှိ
၇ ဆီးချိ နိမ့်
၈ ǹသွးတုိး နိမ့်
၉ အသည်းǹရာဂါ(ဘီ၊ စီ) မရှိ
၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ မရှိ
၁၁ အȁခားကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ နိမ့်
ရင်းȁမစ…်..(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပစု်။  

(၂)ǹကျးလကက်ျန်းမာǹရး 

ဌာန၊ ǹကျးလကက်ျန်းမာǹရးဌာနခဲွ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 

က်ုပ်တိုǹကျးရွာသူǹကျးရာွသားများသည်ǹရာဂါဘယȁဖစ်ပွားမမရိှသǹလာက်နည်း  

ပါးပါသည်။ရာသီအကူးအǹȁပာင်းတွင်ȁဖစ်ပွားတတ်သည့်နာစီးǹချာင်းဆိုး၊ဖျားနာȁခင်းများသာȁဖစ်ပွား

ǹလ့ရှိက ပါသည်။အဟာရချိတဲ့သူများမရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား(၃၅)လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထုိးȁခင်း(ရှိ/မရိှ 
အမှန်ȁခစ်ရန်) 

ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ  မရိှ



၂ ဆုံဆုိ၊ ကက်ညာ၊ǹမးခုိင်ှင့်အသည်းǹရာင်အသားဝါ  မရိှ
၃ ပိုလီယုိǹရာဂါ  မရိှ
၄ ǹမးခုိင(်ကုိယ်ဝန်ǹဆာင်ကာလအတွင်း)  မရိှ
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ  မရိှ
၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ  မရိှ
၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ(အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချန်ိ၊လက်ǹမာင်းပတ်)  မရိှ 
၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ်  မရိှ
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊(၂)ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။က်ုပ်တို ǹကျးရွာတင်ွ လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆး 
ထိုးှံǹပးမမရှိ ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

၂၉ 

(ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးံု/ǹဆးǹပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်
မ 

ခရးီအကွာအǹဝး(မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ဌာနခဲွ 

  

တိုက်နယ်ǹဆးုံ ရှိ 
မိနယ်ǹဆးံု ၇ မိုင်အထက် မရိှ 

ǹဆးဆုိင် 
ရွာတွင(်သုိမဟုတ်)ရွာအနီးနားတွ
င် 
ǹဆးဆုိင်မရှိပါ 

ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကို
စနစ်တကျသုိǹလှာင်ထားȁခင်းမရှိပ
ါ 

ရင်းȁမစ…်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပစု်၊ (၂) 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။  
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။
 ။ကု်ပ်တိုǹကျးရွာတွင်ကျန်းမာǹရးဌာနများမရှိပါ။ကျန်းမာǹရးကုသမခယူံရနလုိ်အပ် 
လာပါကǹလရှီးမိȁပည်သိုǹဆးုံကီးသုိသွားǹရာက်ǹဆးကုသမခံယူရပါသည်။သာမန်အဖျားအနာမ
ျားအတွက ်ǹဆးဝါးများကုိအိမ်တွင်ǹဆာင်ထားǹလ့ရိှကǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။  
 

(စျ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 



(စျ-၁) ǹသာက်သံုးǹရရိှမ 
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ 

ǹရရိှုိင်မ 

အသံုးȁပ 
ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်
စ ု

ǹသာက်သံုးǹရ 
အရည်အǹသွး 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးမ 
(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထာ
း မရှိပါက"ရှိ" 
မရိှပါက"မရိှ" 

ǹရအရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သံုးǹရအရ
ည် 
အǹသွး 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထာ
း မတွင်"ရှိ"ဟ ု
ǹȁဖဆိုထားပါက 
ǹȁဖဆိုရန"်မရိှ"ဟ ု
ǹȁဖဆိုထားပါက 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုပါ) 

ǹသာက်သံုးǹရရရိှ 
ုိင်မှင့်လံုǹလာ
က် 
မအǹȁခအǹန 
(ရာသီမǹရွးရပါက
ǹ၊ွ မိုးှင့်ǹဆာင်း 
ရာသီသုံးမျိးလုံး
ကုိ 
ǹရွးပါပါရန)် 

ǹရတွငး် - - - - 
အဝစိီတွင်း/ 
စက်တပ် 

- - - - 

အဝစိီတွင်း/ 
တံုကင် 

- - - - 

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန် 

- - - - 

ȁမစ်/ǹချာင်းǹရ - - - - 
ǹရကန် ၁၄ ရှိ သင့် မိုး/ǹဆာင်း
စိမ့်စမ်းǹရ ၁၄ ရှိ သင့် ǹွ၊မုိး၊ǹဆာင်း
ရင်းȁမစ…်(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ǹသာက်သုံးǹရကုိစိမ့်စမ်းǹရမှရရိှပးီတစ်ှစ်ပတ်လံုးǹရလံု 
ǹလာက်မရိှပါသည်။ǹကျးရာွတွင်းǹရကန်တစ်ကန်ရှိပးီချိးǹရအတွက်အသုံးȁပကǹကာင်းǹတွရှိရပ
ါသည်။ 
 

၃၀ 
(စျ-၂) သန့်ရှင်းǹရးအȁခအǹန(အိမသ်ာအမျိးအစားငှ့်အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်) 
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား  

သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သံုးစဲွုိင်ǹသာအိမǹ်ထာင်စု 



သန့်ရှင်းǹသာǹရလုံအိမ်သာသုံးစွဲမ
ǹရဆဲွအိမသ်ာ 
ǹရǹလာင်း/ယငလံု်အိမ်သာ ၁၄
သံုးစဲွုိင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု
မသန့်ရှင်းǹသာ ǹရလုံအိမ်သာသံုးစွဲမ
တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ 
တွင်းမရှိအိမ်သာ 
အိမသ်ာမရိှ 
ရင်းȁမစ…်(၁) အိမǹ်ထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ က်ုပ်တိုǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုအားလုံးသည် 
သန့်ရှင်းǹသာǹရလုံအိမ်သာကုိ အသုံးȁပကǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ 
 
(ည) ကျား-မ ǹရးရာ 
ဇယား(၃၉) ကျား-မ ǹရးရာ 

စ
် 

ǹကျးရာွ၏လူမစီးပွားဖံွဖိးǹစǹရးအတွက် 
အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချကမ်ျား 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွး
ပဲွတွင်တက်ǹရာက်သူမ

ျားမှ 
မှန်သည်ဟုယူဆǹသာ

တစ် 
ခုကိုǹရွးǹပးပါရန ်

၁ 
ǹကျးရွာစီအုပ်ချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများတက်ကစွာပါဝင်မ/ǹကာင်းǹ
ောင်မ 

ရိှ  

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပင်န်းများှင့်အဖွဲအစည်းများတွင်အမျိးသမးီများ
တက ်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ 

ရိှ  

၃ 
လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်းǹကျးရာွအတွင်းရှိမိန်းကǹလးများ/အမျိးသမီးမျ
ားအား   
သသံယȁဖစ်ဖွယ်အကမ်းဖက်မ(သုိ) တိုင်ကားမများ 

 မရှိ 

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာအကမ်းဖက်များအတွက်ဥပǹဒှင့်တရားမျတမဆိုင်
ရာများအတွက် လူထု၏အသိအȁမင်ရိှမ 

ရိှ  

ရင်းȁမစ…်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီး အုပ်စု။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးလုပင်န်းများတွင်အမျိးသမီးများတက်တက်ကကပါဝင်  
ǹလ့ရှိပီးကျား/မအချိးညီညီȁဖင့်လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွကǹ်လ့ရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(ဠ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 
(ဠ-၁) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရိှမ 
ဇယား(၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

လမ်းအမျိးအစား အမျိးအစား 
အရည်
အǹသွး 

တည်ǹဆာက်
ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

လမး်အရည်ှ
(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း ၁ သင့် ၅ှစ်အထက် တစ်ှစ်ပတ်လုံး ၀-၁မိုင်
ချး်ကပ်လမ်း - - - - -

ရွာချင်းဆက်လမ်း ၁ သင့် ၂ှစ်မှ၅ှစ ် တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
၀-၇မိုင်
၇-၁၂မိုင် 

၃၁ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ǹȁမသားလမ်း-၁၊ ǹကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊ ǹကျာက်ǹချာလမ်း-၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း-၄၊ 
ကတာရာလမ်း-၅။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။က်ုပ်တိုရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းမှာ ǹȁမသားလမး်ȁဖစ်ပီး 
ǹကျးရာွချင်းဆက်လမ်းမှာ ǹကျာက်ǹချာလမ်းȁဖစ်ပါသည်။လမ်းများမာှ 
မိုးရာသီကာလတွင်အသုံးȁပရခက်ခဲပီး ǹဆာင်းရာသီှင့်ǹွရာသ ီ
ကာလများတွင်အသုံးȁပရလွယ်ကူǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(ဠ-၂) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရိှမ 
ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရိှမအǹȁခအǹန 

တံတား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား
(အလျား၊ အနံ၊ 

အȁမင့် 
အရည်အǹသွး

တည်ǹဆာက ်
ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ

ဆိပခံ်တံတား - - - -
ကနွက်ရစ် 
တံတား 

- - - - 

သစ်သားတံတား - - - -
ကိးတံတား ၃၀၀ǹပ သင့် ၅ှစ်ǹအာက် တစ်ှစ်ပတ်လုံး



ဝါးတံတား - - - -
ǹရပန် - - - -
ǹရǹကျာ်   
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာမှǹလရှီးမိသိုသွားရာလမ်းတွင်သံကိးတံတား(၃၀၀')(၁)စင်းရှိပီး 
တစ်ှစ်ပတ်လုံးအသုံးȁပိုင်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဠ-၃) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး(အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး(မိုင်) အကွက်ǹအာက်ရိှ 
အသုံး မȁပပါအကွက်တွငÂ် ပါ။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
အကွာအǹဝး
(မိုင်) 

ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလုိက်သုံးစဲွမ 

ȁမစ်ǹကာငး်  - - 
ပင်လယ်ǹရǹကာင်း  - - 
ရစ်ȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခငး်၊ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ၁-ǹလှ၊ သမာန်၊ ၂-စက်ǹလှ၊ ၃-သǹဘာ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။
 ။ကု်ပတုိ်ǹကျးရာွသည်ǹတာင်ǹပǹဒသတင်ွတည်ရိှသည့်အတွက်ǹရǹကာင်းသယ်ယူ 
ပိုǹဆာင်ǹရးအသုံးȁပȁခင်းမရှိပါ။ 
(ဠ-၄) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာအ်မျိး 
အစား 

ǹလှ၊  
သမာန်၊  

စ
က ်
ǹလ
ှ
ေ 

စက ်
ဘီး 

ǹမာ်ǹတ
ာ် 
ဆိုင်က
ယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်က
ယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှည်း 

ွား 
လှည်း 

အǹရအတွ
က် 

- - - ၈ - -  - - 

ရင်းȁမစ…်အိမǹ်ထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 
။က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏သယ်ယူပိုǹဆာငǹ်ရးမှာဆုိင်ကယ်များȁဖင့်သာအသံုးȁပကပါ 
သည်။ǹွရာသီကာလများတွင်ကားများကိုလည်းအသုံးȁပိုင်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 



၃၂ 
(ဌ) လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရိှမအǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ် အိမǹ်ထာင်စု ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ ် အခက်အခဲ
မဟာဓါတ်အားလိုင်း - - - 
ဆုိလာစနစ် ၄ သင့် မရိှ 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် - - - 
ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်  - - 
ǹလစွမး်အား - - - 
ဇီဝǹလှာင်ဇာ - - - 
အမျိးအမည်ခဲွȁခား 
ǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပုိင်ǹသာ 
လပ်ဓါတအ်ားǹပးစနစ် 

- - - 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပုိင်ǹသာ   
ရင်းȁမစ…်(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     
။က်ုပ်တိုရွာ၏အိမ်ǹထာင်စု(၄)စုမာှဆုိလာစနစ်ကုိအသံုးȁပကပါသည်။အိမ်ǹȁခအများ 
စုမှာလပ်စစ်မီးသံုးစွဲိုင်ȁခင်းမရှိပဲ 
ဖǹရာင်းတုိင်၊ထင်းးစသည်များကိုသာအသုံးȁပကǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရ ပါသည်။ 
(ဍ) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာအǹȁခအǹန 

စ် ဖန်ုး ǹရဒီယုိ တီဗွ ီ ဂိလ်တစုǹလာင်း
အǹရအတွက ် ၁၅ ၁ ၁ ၁ 
ရင်းȁမစ…်(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင်အိမတ်ိုင်းǹစ့တယ်လီဖုန်း၊လက်ကိုင်ဖုန်းများကိုအသုံးȁပပီးသ 
တင်းအချက်အလက်များကုိရရှိကပါသည်။ ǹရဒီယုိှင့်တီဗွီကည့်နားဆင်ȁခင်းအားȁဖင့်လည်း 
သတင်းအချက ်အလက်များကိုရရှိကǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 
(ဏ) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 
ဇယား(၄၆) ယǹ်ကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ



လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန်
ǹနရာများ၊ ǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရှိȁခင်း၊ 

ရှ ိ

လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင့်
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင့်
အားကစားှင့်ကာယǹလက့ျင့်ခန်းများȁပလပ်ုရန်
ှင့်အǹထာက်အကူȁပပစည်းများရှိȁခင်း 

ည့ံ 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင့်
ိုးရာဓǹလ့ထုံးစံများှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအနစ်
ထိန်းသိမ်းǹစာင့်ǹရှာင့်ȁခင်းတွင်ပါဝင်မ 

နည်း 

စိတ်ဝင်စားရာများကို မမိိကိုယ်တိုင်ǹလ့လာသင်ယူ 
ုိင်မည့်ǹနရာများ၊ လူငယ်ရိပ်သာများ၊ 
စာကည့်တိုက ်
များစသည့်တုိတွင် ဝင်ǹရာက်ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

မရိှ 

၃၃ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  
။လူငယ်များအတွက်အပန်းǹȁဖစရာǹနရာများသတ်မတ်ှထားȁခင်းမရိှǹသာ်လည်း ပွင့်လင်း 
ရာသီတွင်သဘာဝခင်းǹကာင်းǹသာǹနရာကိုǹရွးချယ်ပးီǹပျာ်ပွဲစားထွက်ȁခင်းအǹလ့များရှိပီးဘာ
သာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်လည်းတက်ကစာွပါဝင်လျက်ရှိသည်။ိုးရာအǹမွအှစ်ထိန်းသိမ်းȁခင်းှင့်အ
ားကစားစသည်တိုကိုစိတ်ပါဝင်စားသူများǹသာ်လည်းအǹထာက်အကူȁပပစည်းများလုံǹလာက်မမ
ရှိȁခင်းǹကာင့်ပါဝင်လပ်ရှားမအား 
နည်းကပါသည်။စာကည့်တိုက်မရှိǹသာǹကာင့်စာǹပှင့်ပတ်သက်၍ǹလ့လာသင်ယူသူနည်းပါးǹ
ြောင်း ǹလ ့ လာǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဏ) ǹကျးတည်ငိမ်ǹရးှင့်ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးအǹȁခအǹန 
(ဏ-၁) လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမီမ 
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ǹဆာင်မ ရှင်းလင်းချက်
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်များ၊ ǹကးနန်းလိုင်း၊
အင်တာနက်လိုင်း၊ ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်း၊ ǹရဒီယုိလိုင်းစǹသာ 
ဆကသွ်ယ်ǹရး 
သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်းဆိုင်ရာ အǹဆာက်အဦးများရိှȁခင်း 

ရိှ 

အာမခံလုပင်န်းများ၏ဝန်ǹဆာင်မများကုိ ရရှိိုင်ȁခင်း မရိှ
လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအစီအစ် မရိှ



မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဖက်ဆိုင်ရာများမ ှ
ဝန်ǹဆာင်မ ǹပးȁခင်း 

ရိှ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖ  
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကု်ပ်တုိǹကျးရာွသည် မိှင့်အနီးတွင ် တည်ရှိǹသာǹကာင့် 
ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး 
အတွက်သတင်းအချက်အလက်များကိုရရှိရန်လွယ်ကူǹသာǹကာင့်မူခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျ
ာ့ချǹရးအတွက် လက်လှမ်းမီသည့်အǹȁခအǹနတွင်ရိှǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
 
(ဏ-၂) မခင်းȁဖစ်ပွားမ  

ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
အǹȁခအǹန 

လူကန်ုကူးမ ခိုးမ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ
မရိှ စိုးရိမ်ရသည် စိုးရိမ်ရသည် သာမာန်

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ကု်ပတုိ်ǹကျးရာွတွင်မခင်းȁဖစ်ပွားမန်း 
မရှိသǹလာက်နည်းပါးပါသည်။သာမန်မ 
ခင်းအǹသးအမွားများသာȁဖစ်ပွားǹလရိှ့ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 


